Zatgczniki do rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia ......

(poz. ......)
Zatacznik nr 1

WYKAZ SWIADCZEN GWARANTOWANYCH REALIZOWANYCH W WARUNKACH STACJONARNYCH PSYCHIATRYCZNYCH ORAZ

WARUNKI ICH REALIZACJI

Lp.

Nazwa i zakres Swiadczenia gwarantowanego

Warunki realizacji $wiadczenia gwarantowanego

Wskazanie do realizacji $wiadczenia gwarantowanego
zgodnie z ICD 10

2

4

Swiadczenia psychiatryczne dia dorostych
obejmujace diagnostyke i leczenie 0sob z
zaburzeniami psychicznymi, w szczegdlnosci
psychotycznymi, powyzej 18 roku zycia.

Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii - réGwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 fozek*;
2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz, ktéry
posiada specjalizacj¢ I stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub lekarz w
trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 20 t6zek*;
3) psycholog albo osoba prowadzacg psychoterapig, lub osoba
ubiegajacg si¢ o otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty -
réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 40 tozek™;
4) osoba prowadzaca terapie zajgciows - réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 tozek*;
5) pielegniarki.

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania (FO0- F99).
Obserwacja medyczna i ocena przypadkéw podejrzanych o
chorobe lub stany podobne (Z203).

Swiadczenia psychiatryczne dla dzieci i
miodziezy obejmujgce diagnostyke i leczenie dzieci
i miodziezy objgtych obowigzkiem szkolnym i
obowigzkiem nauki oraz ksztatcacych sie w
szkotach ponadgimnazjalnych lub w szkotach
ponadpodstawowych do ich ukoficzenia.

Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i mlodziezy lub
psychiatrii dziecigcej, lub lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii
w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy -
réwnowaznik 1 etatu;
2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy lub psychiatrii dzieciecej,
lub lekarz, ktdry posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii lub psychiatrii dzieci i mlodziezy, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie psychiatrii lub psychiatrii dzieci i
mitodziezy - réwnowaznik 1 etatu;
3) psycholog lub osoba prowadzgca psychoterapig, lub osoba
ubiegajgca si¢ o otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 10 tozek*;
4) osoba prowadzaca terapie zajeciows - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 60 tozek*;
5) pielggniarki.

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania (F00-F99).
Obserwacja medyczna i ocena przypadkéw podejrzanych o
chorobe lub stany podobne (Z03).




Lp.

Nazwa i zakres $wiadczenia gwarantowanego

Warunki realizacji $wiadczenia gwarantowanego

Wskazanie do realizacji $wiadczenia gwarantowanego
zgodnie z ICD 10

Swiadczenia psychiatryezne dla chorych
somatycznie obejmujace diagnostyke i leczenie
0s6b z zaburzeniami psychicznymi, zwlaszcza
psychotycznymi, powyzej 18 roku zycia, u ktérych
jest konieczna jednoczesna diagnostyka i leczenie
towarzyszgcych schorzen somatycznych lub
leczenie gruzlicy oraz innych towarzyszaeych
choréb zakaznych.

Personel:
1} lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii - rtéwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 fozek™;
2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz, ktory
posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub lekarz w
trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii - réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 20 t6ozek*;
3) psycholog lub osoba prowadzaca psychoterapig, lub osoba
ubiegajgca sig o otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 40 1ozek*;
4) lekarz specjalista w dziedzinie choréb wewnetrznych lub inny
lekarz specjalista, lub lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w
dziedzinie odpowiedniej do potrzeb zdrowotnych pacjentéw, lub
lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie odpowiedniej do potrzeb
zdrowotnych pacjentow - rownowaznik 1/2 etatu przeliczeniowego
- na 60 tozek*;
5) osoba prowadzaca terapig zajgciows - rownowaznik | etatn
przeliczeniowego na 40 tozek*;
6) pielegniarki,

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania (FO0-F99) z
towarzyszacymi im chorobami somatycznymi oraz chorobami
zakaznymi (A15-A19).

Obserwacja medyczna i ocena przypadkéw podejrzanych o
chorobe lub stany podobne (Z03).

Swiadczenia psychiatryczne dla przewlekle
chorych obejmujace leczenie chorych na
przewlekte lub oporne na terapie zaburzenia
psychiczne, w szczeg6lnosci psychotyczne.

Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz, ktéry
posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie psychiatrii -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 40 tozek*;
2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz, ktéry
posiada specjalizacjg I stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub lekarz w
trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii - réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 tozek*;
3) psycholog - rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 40 tozek*:
4) osoba prowadzaca terapi¢ zajeciows - rtOwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 t6zek*;
5) pielegniarki.

Organiczne zaburzenia psychiczne wigcznie z zespolami
objawowymi (FO0-F09);
Schizofrenia, zaburzenia typu schizofrenii (schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29), z wylaczeniem ostrych i przemijajgcych
zaburzen psychotycznych (F23);
Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-F39);
Uposledzenie umystowe (F70-F79) o przewlektym przebiegu
leczenia.

Swiadczenia psychogeriatryczne obejmujace
diagnostyke i leczenie oséb z zaburzeniami
psychicznymi, w szczegolnosci zaburzeniami
procesOw poznawezych, powyzej 60 roku zycia. W
uzasadnionych przypadkach dopuszcza sie
hospitalizacj¢ pacjentéw w wieku ponizej 60 roku
zycia.

Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 20 16zek*;
2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz, ktéry
posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub lekarz w
trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii - réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 16zek*;
3) psycholog lub osoba prowadzaca psychoterapie, lub osoba
ubiegajaca sig¢ o otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 40 16zek*;
4) lekarz specjalista w dziedzinie choréb wewnetrznych lub inny
lekarz specjalista, lub lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w
dziedzinie odpowiedniej do potrzeb zdrowotnych pacjentéw, lub
lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie odpowiedniej do potrzeb

Organiczne zaburzenia psychiczne wigcznie z zespolami
objawowymi (FO0-F09);
Schizofrenia, zaburzenia typu schizofrenii {(schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);
Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-F39).




Wskazanie do realizagji $wiadczenia gwarantowanego
zgodnie z ICD 10

Nazwa i zakres $wiadczenia gwarantowanego Warunki realizacji $wiadczenia gwarantowanego

zdrowotnych pacjentéw - réwnowaznik 1/2 etatu przeliczeniowego
- na 60 tozek*;

5) osoba prowadzgca terapig zajeciows - réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 1ozek™;

6) pielegniarki.

Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 16zek*; Schizofrenia, zaburzenia typu schizofrenii (schizotypowe) i
2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz, ktéry urojeniowe (F20-F29);
posiada specjalizacjg I stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub lekarz w | Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-F39);
trakeie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii - rownowaznik 1 etatu | Uposledzenie umystowe (F70-E79);
przeliczeniowego na 40 16zek*; Calosciowe zaburzenia rozwojowe (F84); Zaburzenie psychiczne,
3) psycholog lub osoba prowadzaca psychoterapie, lub osoba inaczej nieokreslone (F99).
ubiegajaca sig o otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 20 16zek™*;
4) osoba prowadzaca terapi¢ zajeciows - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 tozek*;
5) pielegniarki.

Organiczne zaburzenia psychiczne wiacznie z zespotami
objawowymi (FO0-F09);

Swiadczenia rehabilitacji psychiatrycznej
obejmujgce wezesna lub pozng rehabilitacje 0séb z
zaburzeniami psychicznymi, w szczegdlnosci
psychotycznymi, w wieku od 18 roku zycia,
leczonych z powodu utrwalonych zaburzen
funkejonowania zyciowego lub znacznego ryzyka
powstania takich zaburzen.

Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 32 tozka*;

Zaburzenia nerwicowe, zwigzane ze stresem i pod postacig
somatyczng (F40-F48);
Zespoty behawioralne zwigzane z zaburzeniami fizjologicznymi i

Leczenie zaburzei nerwicowych dla dorostych
obejmujgce diagnostyke i leczenie oséb z
zaburzeniami nerwicowymi, osobowosci i

zachowania. 2) osoba prowadzgca psychoterapie lub osoba ubiegajaca sig o czynnikami fizycznymi (F50-F59);
otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty - réwnowaznik | etatu Zaburzenia osobowosci 1 zachowania dorostych (F60-F69).
przeliczeniowego na 16 t6zek*;
3) psycholog - réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 32 tozka*;
4) pielegniarki,
Leczenie zaburzen Personel: Zaburzenia nerwicowe, zwigzane ze stresem i pod postacia

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz specjalista w | somatyczna (F40-F48);

Zespoty behawioralne zwigzane z zaburzeniami fizjologicznymi i
czynnikami fizycznymi (F50-F59), z wylgczeniem zaburzen
psychicznych zwigzanych z porodem (F53);

nerwicowych dla dzieci i
mlodziezy obejmujace diagnostyke i leczenic dzieci | dziedzinie psychiatrii dzieci i miodziezy lub psychiatrii dzieciecej -
i mlodziezy z zaburzeniami nerwicowymi, rédwnowaznik 1 etatu;

osobowosci | zachowania. 2) osoba prowadzaca psychoterapie lub osoba ubiegajaca si¢ o
otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty - réwnowaznik 1 etatu Specyficzne zaburzenia mowy i jezyka (F80);
przeliczeniowego na 16 16zek*; Specyficzne zaburzenia rozwoju umiejetnosci szkolnych (F81),
3) psycholog - réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 32 tozka*; Specyficzne zaburzenia rozwoju funkcji motorycznych (F8§2);
4) osoba prowadzaca terapie zajeciows - réwnowaznik 1 etatu Mieszane specyficzne zaburzenia rozwojowe (F83);
przeliczeniowego na 20 t6zek*; Zaburzenia zachowania i emocji rozpoczynajace sie zwykle w
5) pielegniarki. dziecinstwie i w wieku mtodzieficzym (F90-F98).

Swiadczenia psychiatrii sgdowej w warunkach Personel: Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania (FO0-F99).

podstawowego zabezpieczenia obejmujace
diagnostyke i leczenie 0s6b z zaburzeniami
psychicznymi, wobec ktérych jest wykonywany
srodek zabezpieczajacy, o ktérym mowa art. 93a §1

1} lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii - réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 tozek™;

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz, ktory
posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub lekarz w




Nazwa i zakres $wiadczenia gwarantowanego

Warunki realizacji $wiadczenia gwarantowanego

Wskazanie do realizacji $wiadczenia gwarantowanego
zgodnie z ICD 10

pkt 314 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks
karny (Dz. U. 2 2017 r. poz. 2204, z pozn. zm.).

trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii - réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 20 16zek*;

3) psycholog - réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 40 t6zek*
lub osoba o ktérej mowa w pkt 1,2,4 -7, posiadajgce te uprawnienia;
4) osoba prowadzgca psychoterapig, lub osoba ubiegajaca sie o
otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty - réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 tozek*;

5) osoba prowadzgca terapi¢ zajeciows - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 t6zek*;

6) pielegniarki;

7) specjalista psychoterapii uzaleznien — réwnowaznik 1 etatu, lub
osoba, o ktérej mowa w pkt 1 — 6, posiadajaca te uprawnienia.

10

Swiadezenia psychiatrii sadowej w warunkach
wzmocnionego zabezpieczenia obejmujace
diagnostyke i leczenie 0s0b z zaburzeniami
psychicznymi, wobec ktdrych jest wykonywany
srodek zabezpieczajacy, o ktérym mowa w art. 93a.
§1 pkt 314 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 . -
Kodeks karny.

Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 tozek*;
2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz, ktéry
posiada specjalizacie I stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub lekarz w
trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 20 16zek*;
3) osoba prowadzgca psychoterapi¢ lub osoba ubiegajgca sig o
otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 tozek*;
4) psycholog kliniczny lub psycholog - réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 16zek*;
5) osoba prowadzgca terapie zajeciows - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 tozek*;
6) pielegniarki;
7) specjalista psychoterapii uzaleznien — réwnowaznik 1 etatu, lub
osoba o ktérej mowa w pkt 1- 6, posiadajgca te uprawnienia.

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania (FO0-F99).

11

Swiadczenia psychiatrii sadowej w warunkach
wzmocnionego zabezpieczenia dla nieletnich
obejmujgce diagnostyke i leczenie os6b z
zaburzeniami psychicznymi, wobec ktérych jest
wykonywany $rodek leczniczy, o ktérym mowa w
przepisach wydanych na podstawie art. 82 § 1
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o
postepowaniu w sprawach nieletnich (Dz. U. z
2016 1. poz. 1654, z pdzn. zm.).

Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 fézek*;
2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i mlodziezy lub
psychiatrii dziecigcej lub lekarz, ktéry posiada specjalizacie [
stopnia w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub lekarz w
trakeie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii dzieci i miodziezy -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 20 fozek™;
3) osoba prowadzgca psychoterapie lub osoba ubiegajaca sig o
otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty - réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 tézek*;
4) psycholog kliniczny lub psycholog - réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 16zek*;
5) osoba prowadzgca terapie zajgciows - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 tozek*;
6) pielegniarki,

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania (FO0-F99).
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Warunki realizacji §wiadczenia gwarantowanego

Wskazanie do realizacji §wiadczenia gwarantowanego
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7) specjalista psychoterapii uzaleznien — rownowaznik 1 etatu, lub
osoba, o ktérej mowa w pkt 1 - 6, posiadajgca te uprawnienia.

12

Swiadezenia opiekunczo-lecznicze
psychiatryczne dla dorostych obejmujace opieke,
pielegnacije i rehabilitacje oraz leczenie chorych ze
znacznymi i utrwalonymi zaburzeniami
zachowania, ktérym nie mozna zapewni¢ opieki w
innych warunkach.

Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz, kt6ry
posiada specjalizacje [ stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub lekarz w
trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii - réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 80 16zek™;
2) lekarz specjalista w dziedzinie choréb wewnetrznych lub inny
lekarz specjalista, lub lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w
dziedzinie odpowiedniej do potrzeb zdrowotnych pacjentéw, lub
lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie odpowiedniej do potrzeb
zdrowotnych pacjentow - réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na
160 t6zek*;
3) psycholog - rbwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 80 t6zek;
4) osoba prowadzaca terapi¢ zajeciowg - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 16zek*;
5) pielegniarki.

Organiczne zaburzenia psychiczne wiacznie z zespotami
objawowymi (F00-F09);
Schizofrenia, zaburzenia typu schizofrenii (schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);
Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-F39);
Uposledzenie umystowe (F70-F79).

13

Swiadczenia opiekuiiczo-lecznicze
psychiatryczne dla dzieci i mfedziezy obejmujace
opieke, pielegnacije i rehabilitacje oraz leczenie
chorych ze znacznymi i utrwalonymi zaburzeniami
zachowania, ktorym nie mozna zapewni¢ opieki w
innych warunkach.

Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i modziezy lub
psychiatrii dziecigcej lub lekarz, ktory posiada specjalizacje 1
stopnia w dziedzinie psychiatrii dzieci i miodziezy, lub lekarz w
trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii dzieci i miodziezy -
rownowaznik 1 etatu;
2) lekarz specjalista w dziedzinie chordb wewnetrznych lub inny
lekarz specjalista, lub lekarz, ktéry posiada specjalizacje I stopnia w
dziedzinie odpowiedniej do potrzeb zdrowotnych pacjentéw, lub
lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie odpowiedniej do potrzeb
zdrowotnych pacjentéw - rOwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na
160 tozek*;
3) psycholog - réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 80 tozek*;
4) osoba prowadzaca terapi¢ zajgciows - réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 26 fozek*;
5) pielegniarki.

Organiczne zaburzenia psychiczne wlacznie z zespotami
objawowymi (FO0-F09);
Schizofrenia, zaburzenia typu schizofrenii (schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);
Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-F39);
Upoéledzenie umystowe (F70-F79);
Catosciowe zaburzenia rozwojowe (F84) o przewlektym
przebiegu.

Swiadczenia pielggnacyjno-opiekuficze
psychiatryczne dla dorostych obejmujace opieke,
pielegnacje i rehabilitacje oraz leczenie chorych ze
znacznymi i utrwalonymi zaburzeniami
zachowania, ktorym nie mozna zapewni¢ opieki w
innych warunkach.

Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz, ktéry
posiada specjalizacje [ stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub lekarz w
trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii - réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 80 16zek*;
2) lekarz specjalista w dziedzinie chorob wewngtrznych lub inny
lekarz specjalista, lub lekarz, ktéry posiada specjalizacjg I stopnia w

Organiczne zaburzenia psychiczne wigeznic z zespotami
objawowymi (FO0-FQ9);
Schizofrenia, zaburzenia typu schizofrenii (schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);
Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-F39);
Uposledzenie umysiowe (F70-F79).




jako diugotrwaty program rehabilitacyjny dla 0s6b z
przewlektymi zaburzeniami psychicznymi,

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz, kt6ry
posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub lekarz w

Lp. Nazwa i zakres §wiadczenia gwarantowanego Warunki realizacji §wiadczenia gwarantowanego Wskazanie do realizacji $wiadczenia gwarantowanego
zgodnie z ICD 10
dziedzinie odpowiedniej do potrzeb zdrowotnych pacjentéw, lub
lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie odpowiedniej do potrzeb
zdrowotnych pacjentéw - rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na
160 tozek*;
3) psycholog - réwnowaznik | etatu przeliczeniowego na 80 t6zek*;
4) osoba prowadzaca terapi¢ zajeciows - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 lozek*;
5) pielegniarki.

15 Swiadezenia pielegnacyjno-opiekuncze Personel: Organiczne zaburzenia psychiczne wigcznie z zespotami
psychiatryczne dla dzieci i mlodziezy obejmujgce | 1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy lub | objawowymi (FO0-F09);
opieke, pielegnacje i rehabilitacje oraz leczenie psychiatrii dziecigeej lub lekarz, ktory posiada specjalizacje 1 Schizofrenia, zaburzenia typu schizofrenii (schizotypowe) i
chorych ze znacznymi i utrwalonymi zaburzeniami | stopnia w dziedzinie psychiatrii dzieci i miodziezy, lub lekarz w urojeniowe (F20-F29);
zachowania, ktorym nic mozna zapewni¢ opieki w | trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii dzieci i mlodziezy - Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-F39),
innych warunkach, réwnowaznik | etatu; Uposledzenie umystowe (F70-F79);

2) lekarz specjalista w dziedzinie chordb wewnetrznych lub inny Calosciowe zaburzenia rozwojowe (F84).
lekarz specjalista, lub lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w
dziedzinie odpowiedniej do potrzeb zdrowotnych pacjentéw, lub
lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie odpowiedniej do potrzeb
zdrowotnych pacjentéw - rGwnowaznik 1 etatu,
przeliczeniowego na 160 tozek*;
3) psycholog - réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 80 tozek*;
4) osoba prowadzaca terapie zajeciows - réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 30 tozek*;
5) pielegniarki.

16 Swiadezenia dla 0s6b z 1. Personel: Inne zaburzenia psychiczne spowodowane uszkodzeniem lub
zaburzeniami psychicznymi udzielane w miejscu | 1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz, ktory dysfunkeja mézgu i choroba somatyczng (FO6),
chronionego zakwaterowania, posiadajacym 1-3 posiada specjalizacj¢ I stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub lekarz w | Schizofrenia, zaburzenia typu schizofrenii (schizotypowe) 1
osobowe pokoje ze wspoldzieleniem czesci trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii - rGwnowaznik 1/4 urojeniowe (F20-F29);
wyposazenia oraz pomieszezen, w tym wspélnej etatu przeliczeniowego, a w przypadku $wiadczen udzielanych Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-F39);
kuchni i fazienki, w ktorym sg prowadzone miodziezy - lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i Uposledzenie umystowe lekkie (F70);
profilowane programy psychoterapeutyczne miodziezy lub psychiatrii dzieciecej lub lekarz, ktory posiada Zaburzenia zachowania i emocji rozpoczynajgee sie zwykle w
rehabilitacyjne w celu poprawy codziennego specjalizacje [ stopnia w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy, | dziecinstwie i w wieku mlodzieficzym (F90-F94);
funkcjonowania oraz przywrécenia podstawowych | lub lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii dzieci i Reakcja na cigzki stres i zaburzenia adaptacyjne (F43).
umiejgtnosci spolecznych, dla §wiadezeniobiorcow | mtodziezy - réwnowaznik 1/4 etatu przeliczeniowego,
niewymagajacych leczenia szpitalnego (hostel), w | 2) psycholog kliniczny lub psycholog, lub osoba prowadzaca
ktorym sg prowadzone profilowane programy psychoterapig, lub osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeutyczne rehabilitacyjne dla psychoterapeuty - réwnowaznik 1/2 etatu przeliczeniowego,
$wiadczeniobiorcow nie wymagajacych leczenia 3) pielegniarki.
szpitalnego, lecz wymagajacych poprawy 2. Pozostate warunki: w przypadku miodziezy - zapewnienie
codziennego funkcjonowania oraz przywrécenia catodobowej opieki lekarskiej.
podstawowych umiejetnosei spotecznych.

17 Swiadezenia w opiece domowej lub rodzinnej 1. Personel: Organiczne zaburzenia psychiczne wigcznie z zespotami

objawowymi (FO0-F09);
Schizofrenia, zaburzenia typu schizofrenii (schizotypowe) i
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zwlaszcza psychotycznymi, oraz ze znacznym trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii; urojeniowe (F20-F29);

stopniem nieprzystosowania, polegajacy na ich 2) pielegniarka. Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-F39);
umieszezeniu w warunkach domowych pod opieka | 2. Pozostale warunki: wizyta powinna odbywaé si¢ w miejscu Uposledzenie umystowe (F70-F79).
wybranych rodzin i pod nadzorem szpitala. pobytu pacjenta w terminie:

1) wizyta pielegniarska - nie rzadziej niz 2 razy w tygodniu;
2) wizyta lekarska - nie rzadziej niz raz na 2 tygodnie.

18 Leczenie elektrowstrzasami chorych z 1. Swiadezenie EW moze by¢ realizowane wylgcznie w ramach Ze wskazan zyciowych u 0séb z rozpoznaniami:
zaburzeniami psychicznymi (EW) ze wskazan $wiadczen: Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-F39);
zyciowych. $wiadczenia psychiatryczne dla dorostych, §wiadczenia Schizofrenia, zaburzenia typu schizofrenii (schizotypowe) i

psychiatryczne dla dzieci i miodziezy, $wiadczenia psychiatryczne | urojeniowe (F20-F29).
dla chorych somatycznie, $wiadczenia psychiatryczne dla
przewlekle chorych, §wiadczenia psychogeriatryczne, $wiadczenia
rehabilitacji psychiatrycznej, leczenie zaburzen nerwicowych dla
dorostych oraz leczenie zaburzen nerwicowych dla dzieci i
miodziezy.

2. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz specjalista w
dziedzinie choréb wewnetrznych;

2) lekarz specjalista w dziedzinie anestezjologii lub lekarz
specjalista w dziedzinie anestezjologii i reanimacji, lub lekarz
specjalista w dziedzinie anestezjologii i intensywnej terapii;

3) pielegniarki, w tym co najmniej jedna z udokumentowanym
minimum dwuletnim do§wiadczeniem w udzielaniu $wiadczen
realizowanych w warunkach stacjonarnych psychiatrycznych.

3. Pozostale warunki:

1) zapewnienie pomieszczenia do wykonywania zabiegu EW;

2) sprzgt i wyroby medyczne:

a) aparat do EW,

b) kardiomonitor,

c) ssak elektryczny,

d) elektrody jednorazowe,

e) cewnik do gérnych drég oddechowych,

f) rurka ustno-gardiowa;

3) zapewnienie dostepu do:

a) podstawowych badan z zakresu diagnostyki laboratoryjne;j,
obrazowe;j i elektrofizjologicznej,

b) konsultacji specjalistycznych (kardiologicznych,
neurologicznych, internistycznych).

Obja$nienia:
* maksymalnie do liczby t6zek lub miejsc wpisanych do rejestru podmiotéw wykonujacych dziatalnos§¢ lecznicza zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie
art. 105 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej.




WYKAZ SWIADCZEN GWARANTOWANYCH REALIZOWANYCH W WARUNKACH STACJONARNYCH LECZENIA UZALEZNIEN ORAZ

Zatacznik nr 2

substancjach psychoaktywnych
(detoksykacja) obejmujace diagnostyke i
leczenic 0séb z zespolem abstynencyjnym po
substancjach psychoaktywnych innych niz
alkohol i towarzyszacych choréb psychicznych,
somatycznych oraz motywowanie do dalszej
terapii uzaleznienia.

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii Iub lekarz
specjalista w dziedzinie chorob wewnetrznych, lub lekarz
specjalista w dziedzinie neurologii, lub lekarz specjalista w
dziedzinie anestezjologii, lub lekarz specjalista w dziedzinie
anestezjologii i reanimacji, lub lekarz specjalista w dziedzinie
anestezjologii i intensywnej terapii - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 16zek*;

WARUNKI ICH REALIZACJI
Lp. Nazwa i zakres §wiadczenia gwarantowanego Warunki realizacji $wiadezenia gwarantowanego Wskazanie do realizacji §wiadczenia gwarantowanego
zgodnie z ICD 10
1 2 3 4
1 Leczenie alkoholowych zespolow 1. Personel: Ostre zatrucie spowodowane uzyciem alkoholu (F10.0);
abstynencyjnych (detoksykacja) obejmujgce 1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz Alkoholowy zespét abstynencyjny (F10.3);
diagnostyke i leczenie 0s6b z alkoholowym specjalista w dziedzinie choréb wewnetrznych, lub lekarz Alkoholowy zesp6t abstynencyjny z majaczeniem (F10.4);
zespolem abstynencyjnym oraz motywowanie do | specjalista w dziedzinie neurologii, lub lekarz specjalista w Zespot abstynencyjny po lekach uspokajajgcych i nasennych
dalszej terapii uzaleznienia. dziedzinie anestezjologii, lub lekarz specjalista w dziedzinie | (F13.3);
anestezjologii i reanimacji, lub lekarz specjalista w dziedzinie | Zespot abstynencyjny z majaczeniem po lekach uspokajajacych i
anestezjologii i intensywnej terapii - rownowaznik 1 etatu nasennych (F13.4);
przeliczeniowego na 40 lozek*; Zespot abstynencyjny w przypadku uzywania kilku substancji
2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz, ktéry psychoaktywnych, w tym alkoholu lub lekow uspokajajaeych i
posiada specjalizacie I stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub nasennych (F19.3);
lekarz w trakeie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii - Zespol abstynencyjny z majaczeniem w przypadku uzywania kilku
réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 20 t6zek*; substancji psychoaktywnych, w tym alkoholu lub lekéw
3) specjalista psychoterapii uzaleznien lub osoba ubiegajaca uspokajajgcych i nasennych (F19.4).
sig o otrzymanie certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzalezniefi, lub instruktor terapii uzaleznient - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40 tozek*;
4) pielegniarki.
2. Pozostate warunki:
1) zapewnienie mozliwosci przeprowadzenia
specjalistycznych badan z zakresu diagnostyki laboratoryjnej,
w tym badaf poziomu substancji psychoaktywnych, oraz
badan z zakresu diagnostyki obrazowej i
elektrofizjologicznej;
2) zapewnienie konsultacji lekarza specjalisty w dziedzinie
neurologii lub lekarza specjalisty w dziedzinie chordb
wewnetrznych, lub lekarza specjalisty w dziedzinie
anestezjologii, lub lekarza specjalisty w dziedzinie
anestezjologii i reanimacji, lub lekarza specjalisty w
dziedzinie anestezjologii i intensywnej terapii.
2 Leczenie zespoléw abstynencyjnych po 1. Personel: Ostre zatrucie spowodowane uzyciem substancji

psychoaktywnych (F11.0-19.0), z wylgczeniem ostrego zatrucia
nikotyng (F17.0),

Zespot abstynencyiny po substancjach psychoaktywnych
(F11.3-19.3), z wylgczeniem tytoniowego zespotu
abstynencyjnego (F17.3);

Zespol abstynencyjny z majaczeniem po substancjach
psychoaktywnych (F11.4-19.4), z wylgczeniem tytoniowego
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2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz, ktéry
posiada specjalizacjg I stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 20 tozek*:

3) specjalista psychoterapii uzalezniet lub osoba ubiegajaca
sig 0 otrzymanie certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor terapii uzaleznien - rownowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40 tozek*;

4) pielegniarki.

2. Pozostale warunki:

1) zapewnienie mozliwosci przeprowadzenia
specjalistycznych badan z zakresu diagnostyki laboratoryjnej,
W tym badan poziomu substancji psychoaktywnych, oraz
badan z zakresu diagnostyki obrazowej i
elektrofizjologicznej;

2) zapewnienie konsultacji lekarza specjalisty w dziedzinie
neurologii lub lekarza specjalisty w dziedzinie choréb
wewngtrznych, lub lekarza specjalisty w dziedzinie
anestezjologii, lub lekarza specjalisty w dziedzinie
anestezjologii i reanimacji, lub lekarza specjalisty w
dziedzinie anestezjologii i intensywnej terapii.

zespotu abstynencyjnego z majaczeniem (F17.4).

Leczenie uzaleznien obejmujgce diagnostyke,
| leczenie i rehabilitacje os6b uzaleznionych oraz
dziatania konsultacyjno-edukacyjne dla rodzin
0s0b uzaleznionych.

1.Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz,
ktory posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii - rOwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 80
tozek*;
2) specjalista psychoterapii uzaleznien - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 13 1ézek*;
3) specjalista psychoterapii uzalezniei lub osoba ubiegajaca
si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien - réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 40
tozek*;
4) specjalista psychoterapii uzaleznieni lub osoba ubiegajgca
sig 0 otrzymanie certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor terapii uzaleznien, lub osoba
ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu instruktora terapii
uzaleznien - réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 30
Tozek™*;
5) psycholog - réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 80
tozek*,
6) pielggniarki.
2. Pozostate warunki:
zapewnienie konsultacii lekarza specjalisty w dziedzinie
chordb wewnetrznych.

Zespot uzaleznienia od alkoholu, opiatéw, kanabinoli, lekow
uspokajajgcych i nasennych, kokainy, innych niz kokaina
substancji stymulujacych, substancji halucynogennych, lotnych
rozpuszczalnikdw oraz uzywaniem kilku substancji
psychoaktywnych lub uzywaniem innych substancji
psychoaktywnych, (F10.2-F19.2), z wylaczeniem uzaleznienia
od tytoniu (F17.2);

Inne zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania
spowodowane uzywaniem alkoholu, opiatéw, kanabinoli, lekéw
uspokajajgcych i nasennych, kokainy, innych niz kokaina
substancji stymulujacych, substancji halucynogennych, lotnych
rozpuszczalnikow oraz uzywaniem kilku substancji
psychoaktywnych lub uzywaniem innych substanciji
psychoaktywnych, (F10.8-F19.8), z wylgczeniem zaburzenni .
wynikajacych z palenia tytoniu (F17.8);

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania nieokreslone,
spowodowane uzywaniem alkoholu, opiatdw, kanabinoli, lekéw
uspokajajacych i nasennych, kokainy, innych niz kokaina
substancji stymulujgcych, substancji halucynogennych, lotnych
rozpuszczalnikéw oraz uzywaniem kilku substancji
psychoaktywnych lub uzywaniem innych substancji
psychoaktywnych, (F10.9-F19.9), z wylaczeniem zaburzen
wynikajacych z palenia tytoniu (F17.9);

Patologiczny hazard (F63.0);

Inne zaburzenia nawvkéw i popeddw (F 63.8).
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4 Swiadczenia tera pii uzaleznienia od alkoholu 1. Personel: Zespot uzaleznienia od alkoholu (F10.2);

obejmujace diagnostyke, leczenie i rehabilitacje | 1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz, ktéry | Inne zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania

0s6b uzaleznionych oraz dziatania posiada specjalizacie I stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub spowodowane uzywaniem alkoholu (F10.8);

konsultacyjno-edukacyjne dla rodzin oséb lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii - Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania nieokreslone,

uzaleznionych. rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 80 tozek*; spowodowane uzywaniem alkoholu (F10.9);
2) specjalista psychoterapii uzaleznien - rbwnowaznik 1 etatu Zespol uzaleznienia od lekéw uspokajajacych i nasennych (F13.2);
przeliczeniowego na 13 tozek*; Zespot uzaleznienia od kilku substancji psychoaktywnych, w tym
3) specjalista psychoterapii uzaleznien lub osoba ubiegajaca | alkoholu (F19.2);
si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty psychoterapii Inne zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania
uzalezniefi - rwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 40 spowodowane uzywaniem kilku substancji psychoaktywnych, w
tozek*; tym alkoholu (F19.8);
4) specjalista psychoterapii uzaleznieni lub osoba ubiegajaca | Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania nieokreslone,
si¢ 0 otrzymanie certyfikatu specjalisty psychoterapii spowodowane uzywaniem kilku substancji psychoaktywnych, w
uzaleznien, lub instruktor terapii uzaleznien, lub osoba tym alkoholu (F19.9);
ubiegajaca sig 0 otrzymanie certyfikatu instruktora terapii Patologiczny hazard (F63.0);
uzalezniefi - réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 30 Inne zaburzenia nawykow i popedéw (F 63.8).
tozek*;
5) psycholog - réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 80
tozek*;
6) pielegniarki.
2. Pozostale warunki:
zapewnienie konsultacji lekarza specjalisty w dziedzinie
choréb wewnetrznych.

5 Swiadczenia terapii dla uzaleznionych od 1. Personel: Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane

alkoholu ze wspélistniejgeymi innymi
zaburzeniami psychicznymi, gléwnie
psychotyeznymi (podwoéjna diagnoza)
obejmujace diagnostyke, leczenie, wezesna
rehabilitacj¢ i psychoedukacje osob
uzaleznionych oraz dziatania
konsultacyjno-edukacyjne dla rodzin oséb
uzaleznionych.

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii, posiadajacy
udokumentowane co najmniej roczne do§wiadczenie kliniczne
w terapii uzaleznien - réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego
na 80 tézek;

2) Iekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz, ktéry
posiada specjalizacj¢ I stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 80 I6zek;

3) specjalista psychoterapii uzaleznieni - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 16 tozek;

4) specjalista psychoterapii uzaleznies lub osoba ubiegajaca
si¢ 0 otrzymanie certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien - réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 40
t6zek;

5) psycholog - réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na

80 16zek;

6) pielegniarki.

2. Pozostate warunki:

zapewnienie konsultacji lekarza specjalisty w dziedzinie
choréb wewnetrznych.

uzywaniem alkoholu lub kilku substancji psychoaktywnych, w
tym alkoholu (F10, F19), ze wspotistniejgcym rozpoznaniem:
Inne zaburzenia psychiczne spowodowane uszkodzeniem lub
dysfunkcjg mézgu i choroba somatyczng (FO6);

Zaburzenia osobowosci spowodowane chorobg, uszkodzeniem lub
dysfunkcja mézgu (FO7);

Zaburzenia psychotyczne spowodowane uzywaniem srodkéw
(substancji) psychoaktywnych (F10.5, F19.5);

Rezydualne i péZno ujawniajace si¢ zaburzenia psychotyczne
spowodowane uzywaniem srodkow (substancji) psychoaktywnych
(F10.7, F19.7);

Zaburzenia lgkowe w postaci fobii (F40.x);

Zaburzenia depresyjne i lgkowe mieszane (F41.2);

Zaburzenia obsesyjno-kompulsywne (F.42);

Reakeja na cigzki stres 1 zaburzenia adaptacyjne (F43);
Zaburzenia wystepujace pod postacig somatyczng (F .45);
Zespoty behawioralne zwigzane z zaburzeniami fizjologicznymi i
czynnikami fizycznymi (FS0-F59)

Osobowos¢ dyssocjalna (F60.2),

Osobowos¢ chwiejna emocjonalnie (borderline) (F60.3);
Osobowos¢ histrioniczna (F60.4);

Uposledzenie umysiowe {fagodne (F70).
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Krétkoterminowe §wiadczenia terapii
uzaleznienia od substancji psychoaktywnych
obejmujgce diagnostyke, leczenie i rehabilitacje
0s6b uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych innych niz alkohol oraz
dziatania konsultacyjno-edukacyjne dla rodzin
0sob uzaleznionych.

1. Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii, posiadajgey
udokumentowane co najmniej roczne do§wiadczenie kliniczne
w terapii uzaleznien lub specjalista psychoterapii uzalezniet -
réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 20 tozek*;
2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz, ktéry
posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 80 tozek*;
3) specjalista psychoterapii uzaleznien lub osoba ubiegajaca
si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien - réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 40
tozek*;
4) specjalista psychoterapii uzaleznien lub osoba ubiegajaca
sig o otrzymanie certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor terapii uzaleznien, lub osoba
ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu instruktora terapii
uzalezniefi - rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 40
ozek*, .
5) psycholog - rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 80
tozek,
6) pielggniarki.
2. Pozostate warunki:
zapewnienie konsultacji lekarza specjalisty w dziedzinie
choréb wewnetrznych.

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane
uzywaniem substancji psychoaktywnych (uzywanie szkodliwe
F11.1-F19.1, zesp6t uzaleznienia F11.2-19.2), z wylgczeniem
zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania spowodowanych
paleniem tytoniu (F17.1-F17.2).

Swiadczenia terapii dla uzaleznionych od
substancji psychoaktywnych ze
wspoélistniejacymi innymi zaburzeniami
psychicznymi, gléwnie psychotyeznymi
(podwdjna diagnoza) obejmujgce diagnostyke,
leczenie, wezesng rehabilitacje i psychoedukacje
0s0b uzaleznionych oraz dziatania
konsultacyjno-edukacyijne dla rodzin oséb
uzaleznionych.

1. Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii, posiadajacy
udokumentowane co najmniej roczne doswiadczenie kliniczne
w terapii uzaleznien, lub specjalista psychoterapii uzaleznien -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 32 tozka;
2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz, kt6ry
posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakeie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 32 tozka,
3) specjalista psychoterapii uzaleznieni - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 32 tozka;
4) specjalista psychoterapii uzaleznieri lub osoba ubiegajaca
sig 0 otrzymanie certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznier, lub instruktor terapii uzaleznien - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 32 t6zka;
5) psycholog - rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 32
t6zka;
6) pielggniarki,
2. Pozostate warunki:

zapewnienie konsultaciji lekarza specjalisty w dziedzinie

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane
uzywaniem substancji psychoaktywnych (F10-19), z wylgczeniem
zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania spowodowanych
paleniem tytoniu (F17), ze wspolistniejacym rozpoznaniem:

Inne zaburzenia psychiczne spowodowane uszkodzeniem lub
dysfunkeja mézgu i chorobg somatyczna (FO6);

Zaburzenia osobowosci spowodowane chorobg, uszkodzeniem lub
dysfunkcja mézgu (FO7);

Zaburzenia psychotyczne spowodowane uzywaniem $rodkéw
(substancji) psychoaktywnych (F1x.5);

Rezydualne i pézno ujawniajace si¢ zaburzenia psychotyczne
spowodowane uzywaniem srodkéw (substancji) psychoaktywnych
(F1x.7),

Schizofrenia, zaburzenia typu schizofrenii (schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);

Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-F39);

Zaburzenia Igkowe w postaci fobii (F40.x);

Zaburzenia depresyjne i lekowe mieszane (F41.2);

Zaburzenia obsesyjno-kompulsywne (F.42);

Reakcja na ciezki stres i zaburzenia adaptacyjne (F43);
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chordb wewnegtrznych. Zaburzenia wystgpujgce pod postaciag somatyczng (F.45);
Zespoty behawioralne zwigzane z zaburzeniami fizjologicznymi i
czynnikami fizycznymi (F50-F59);
Osobowos$¢ paranoiczna (F60.0);
Osobowos¢ schizoidalna (F60.1),
Osobowos¢ dyssocjalna (F60.2),
Osobowos¢ chwiejna emocjonalnie (borderline) (F60.3);
Osobowo$¢ histrioniczna (F60.4);
Uposledzenie umystowe tagodne (F70);
Znaczne zmiany zachowania powodujgce konieczno$é opieki lub
leczenia w przebiegu uposledzenia umystowego lekkiego (F70.1);
Uposledzenie umystowe umiarkowane (F71);
Zespot Aspergera (F.84.5),
Zaburzenia zachowania i emocji rozpoczynajgce sig zwykle w
dziecinstwie i w wieku mtodzienczym (F90-F98).

8 Swiadczenia rehabilitacyjne dla 1. Personel: Zespot uzaleznienia od substancji psychoaktywnych
uzaleznionych od substancji psychoaktywnych | 1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii, posiadajacy (F11.2-19.2), z wylaczeniem zespolu uzaleznienia
obejmujace dlugoterminows rehabilitacje 0sob udokumentowane co najmniej roczne doswiadczenie w spowodowanego paleniem tytoniu (F17.2).
uzaleznionych od substancii psychoaktywnych | zakresie terapii uzaleznier od substancji psychoaktywnych,

(innych niz alkohol) oraz dzialania lub specjalista psychoterapii uzaleznien - rownowaznik 1
konsultacyjno-edukacyjne dla rodzin oséb etatu przeliczeniowego na 36 16zek*;
uzaleznionych. 2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz, ktéry
W warunkach stacjonarnych istnieje mozliwosé | posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub
realizowania $wiadczen leczenia lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii -
substytucyjnego. rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 72 lozka*;
3) specjalista psychoterapii uzaleznien ub osoba ubiegajgca
si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien - réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 36
1ozek*;
4) specjalista psychoterapii uzaleznien lub osoba ubiegajaca
sig 0 otrzymanie certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznief, lub instruktor terapii uzalezniefi, lub osoba
ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu instruktora terapii
uzaleznien - réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 36
tozek™;
5) psycholog - réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 40
tozek*;
6) pielggniarki.
2. Pozostale warunki:
zapewnienie konsultacji lekarza specjalisty w dziedzinie
chordb wewnetrznych.
9 Swiadczenia rehabilitacji dla uzaleznionych 1. Personel: Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane

od substancji psychoaktywnych ze
wspolistniejgcymi innymi zaburzeniami

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz, ktry
posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub

uzywaniem substancji psychoaktywnych (F10-19), z wylgczeniem
zaburzefl psychicznych i zaburzen zachowania spowodowanych
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psychicznymi, gléwnie psychotycznymi lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii - paleniem tytoniu (F17), ze wspotistniejacym rozpoznaniem:
(podwéjna diagnoza) obejmujgce rehabilitacje | rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 64 fozka*; Inne zaburzenia psychiczne spowodowane uszkodzeniem lub
0s6b uzaleznionych od substancji 2) specjalista psychoterapii uzaleznien - rownowaznik 1 etatu | dysfunkcja mozgu i chorobg somatyczng (FO6);
psychoaktywnych z towarzyszacymi przeliczeniowego na 16 tozek*; Zaburzenia osobowosci spowodowane choroba, uszkodzeniem lub
zaburzeniami psychicznymi z powodu znacznych | 3) specjalista psychoterapii uzaleznien lub osoba ubiegajaca | dysfunkcjg mézgu (FO7);
i utrwalonych zaburzen funkcjonowania oraz sig o otrzymanie certyfikatu specjalisty psychoterapii Zaburzenia psychotyczne spowodowane uzywaniem srodkdw
dziatania konsultacyjno-edukacyjne dla rodzin uzalezniefi - réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 32 (substancji) psychoaktywnych (F1x.5);
0s6b uzaleznionych. tozka*, Rezydualne i poZno ujawniajgce si¢ zaburzenia psychotyczne
4) specjalista psychoterapii uzaleznien lub osoba ubiegajaca | spowodowane uzywaniem srodkow (substanciji) psychoaktywnych
si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty psychoterapii (F1x.7);
uzaleznien, lub instruktor terapii uzalezniefi - réwnowaznik 1 | Schizofrenia, zaburzenia typu schizofrenii (schizotypowe) i
etatu przeliczeniowego na 32 tozka*; urojeniowe (F20-F29);
5) psycholog - réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 16 | Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-F39);
tozek*; Zaburzenia lgkowe w postaci fobii (F40.x);
6) pielegniarki. Zaburzenia depresyjne i lekowe mieszane (F41.2),
2. Pozostate warunki: Zaburzenia obsesyjno-kompulsywne (F.42);
zapewnienie konsultacji lekarza specjalisty w dziedzinie Reakcja na cigzki stres i zaburzenia adaptacyjne (F43),
chorob wewnetrznych. Zaburzenia wystgpujace pod postacig somatyczng (F.45);
Zespoty behawioralne zwigzane z zaburzeniami fizjologicznymi i
czynnikami fizycznymi (F50-F59);
Osobowos¢ paranoiczna (F60.0);
Osobowos¢ schizoidalna (F60.1);
Osobowos¢ dyssocjalna (F60.2);
Osobowosé chwiejna emocjonalnie (borderline) (F60.3);
Osobowo$¢ histrioniczna (F60.4);
Uposledzenie umystowe tagodne (F70),
Znaczne zmiany zachowania powodujace koniecznos¢ opieki lub
leczenia w przebiegu uposledzenia umystowego lekkiego (F70.1);
Uposledzenie umystowe umiarkowane (F71);
Zespot Aspergera (F.84.5);
Zaburzenia zachowania i emocji rozpoczynajgce sie zwykle w
dziecinstwie i w wieku miodzienczym (F90-F98).
10 Swiadczenia odwykowe w warunkach 1.Personel: Zespd6t uzaleznienia spowodowany uzywaniem grodkéw

wzmocnionego zabezpieczenia obejmujgce
diagnostyke i leczenie 0s6b z zaburzeniami
psychicznymi, wobec ktérych jest wykonywany
$rodek zabezpieczajacy, o ktérym mowa art. 93a
§ 1 pkt 3 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. -
Kodeks karny.

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii - réwnowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40 tozek*;

2) specjalista psychoterapii uzaleznien lub osoba ubiegajaca
Si¢ 0 otrzymanie certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzalezniefi - réwnowaznik | etatu przeliczeniowego na 20
tozel*;

3) specjalista psychoterapii uzalezniefi lub osoba ubiegajgca
si¢ 0 otrzymanie certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor terapii uzaleznien - réwnowaznik |
etatu przeliczeniowego na 40 t6zek*;

4) psycholog - réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 40
16zek*;

5) pielegniarki.

2. Pozostate warunki:

(substancji) psychoaktywnych (F1x.2);

Zaburzenia psychotyczne, zespot amnestyczny, rezydualne i péZno
ujawniajace si¢ zaburzenia psychotyczne, inne zaburzenia
psychiczne i zaburzenia zachowania, zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania nieokreslone spowodowane uzywaniem
$rodkdw (substancji) psychoaktywnych (F1x.5-9).

Mogg by¢ tez inne rozpoznania z grupy zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania (FO0-F99).
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zapewnienie konsultacji lekarza specjalisty w dziedzinie
chordb wewngtrznych.

11

Swiadczenia odwykowe w warunkach
wzmocnionego zabezpieczenia dla nieletnich
obejmujgce diagnostyke i leczenie oséb z
zaburzeniami psychicznymi, wobec ktérych jest
wykonywany srodek leczniczy, o ktorym mowa
w przepisach wydanych na podstawie art. 82 § 1
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o
postgpowaniu w sprawach nieletnich.

1. Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i
miodziezy lub psychiatrii dziecigeej lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii - rdwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 40 16zek*;
2) specjalista psychoterapii uzaleznien lub osoba ubiegajaca
si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien - rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 20
10zek*;
3) specjalista psychoterapii uzaleznien lub osoba ubiegajaca
si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor terapii uzaleznien - rownowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40 tozek*;
4) psycholog - réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 40
tozek*;
5) pielegniarki.
2. Pozostate warunki:
zapewnienie konsultacji lekarza specjalisty w dziedzinie
choréb wewngtrznych.

Zespot uzaleznienia spowodowany uzywaniem $rodkow
(substancji} psychoaktywnych (F1x.2);
Zaburzenia psychotyczne, zespét amnestyczny, rezydualne i pézno
ujawniajace si¢ zaburzenia psychotyczne, inne zaburzenia
psychiczne i zaburzenia zachowania, zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania nieokreslone spowodowane uzywaniem
Srodkow (substancji) psychoaktywnych (F1x.5-9).
Moga by¢ tez inne rozpoznania z grupy zaburzenia psychiczne i
zaburzenia zachowania (FO0-F99).

12

Swiadczenia dla uzaleznionych od alkoholu
udzielane w hostelu, jako pobyt w chronionych
warunkach mieszkalnych, polgczony z
programem postrehabilitacyjnym opartym o
terapie grupows.

Personel:
1) specjalista psychoterapii uzaleznien lub osoba ubiegajaca
sig 0 otrzymanie certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznienl - rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 80
16zek;
2) specjalista psychoterapii uzaleznien lub osoba ubiegajaca
sie o otrzymanie certyfikatu specijalisty psychoterapii
uzaleznief, lub instruktor terapii uzaleznien - rownowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 40 tozek.

Zespot uzaleznienia od alkoholu (F10.2);
Zespét uzaleznienia od kilku substancji psychoaktywnych, w tym
alkoholu (F19.2).

13

Swiadczenia dla uzaleznionych od substancji
psychoeaktywnych udzielane w hostelu, jako
pobyt w chronionych warunkach mieszkalnych,
polaczony z programem postrehabilitacyjnym

opartym o terapi¢ grupowa.

Personel:
1) specjalista psychoterapii uzaleznien lub osoba ubiegajaca
si¢ 0 otrzymanie certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien - réwnowaznik | etatu przeliczeniowego na 80
16zek;
2) specjalista psychoterapii uzaleznien lub osoba ubiegajgca
sig 0 otrzymanie certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznieft, lub instruktor terapii uzalezniefi - réwnowaznik 1

Zespot uzaleznienia od substancji psychoaktywnych
(F11.2-F19.2), z wylaczeniem zespotu uzaleznienia
spowodowanego paleniem tytoniu (F17.2).
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etatu przeliczeniowego na 40 tzek.

Objasnienia;
* maksymalnie do liczby tézek lub miejsc wpisanych do rejestru podmiotéw wykonujacych dziatalno$é leczniczg zgodnie z przepisami wydanymi na
podstawie art. 105 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalno$ci leczniczej.
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WYKAZ SWIADCZEN GWARANTOWANYCH REALIZOWANYCH W WARUNKACH STACJONARNYCH W IZBIE PRZYJEC ORAZ

WARUNKI ICH REALIZACJI

Zalacznik nr 3

L.p.

Nazwa i zakres $wiadczenia gwarantowanego

Warunki realizacji §wiadczenia gwarantowanego

Wskazanie do realizacji $wiadczenia gwarantowanego
zgodnie z ICD 10

2

3

4

Swiadezenia w izbie przyjec udzielane
catodobowo w trybie nagtym, w tym
$wiadczenia diagnostyczno-terapeutyczne,
niezakonczone hospitalizacjg w oddziale lub
pobytem w o$rodku lub zakladzie.
Swiadczenia obejmujg w razie potrzeby,
zabezpieczenie medyczne $wiadczeniobiorcdw
oraz zapewnienie transportu, w razie
koniecznosci kontynuacji leczenia
specjalistycznego.

1. Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub psychiatrii
dzieci i mtodziezy, lub psychiatrii dziecigcej, lub lekarz, ktory
posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie psychiatrii lub
psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub lekarz w trakcie specjalizacji
w dziedzinie psychiatrii lub psychiatrii dzieci i mtodziezy,
2) pielegniarka.
2. Pozostale warunki:
1) zapewnienie podstawowej diagnostyki laboratoryjnej,
obrazowej i elektrofizjologicznej;
2) zapewnienie konsultacji specjalistycznych.

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania (F00-F99);
Obserwacja medyczna i ocena przypadkéw podejrzanych o
chorobg lub stany podobne (Z03).
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WARUNKI ICH REALIZACJI

Zalacznik nr 4

WYKAZ SWIADCZEN GWARANTOWANYCH REALIZOWANYCH W WARUNKACH DZIENNYCH PSYCHIATRYCZNYCH ORAZ

Lp.

Nazwa i zakres $wiadczenia gwarantowanego

Warunki realizacji §wiadczenia gwarantowanego

Wskazanie do realizacji $wiadezenia gwarantowanego
zgodnie z ICD 10

2

3

4

Swiadczenia dzienne psychiatryczne dia
dorostych obejmujace diagnostyke, leczenie i
wezesng rehabilitacje 0s6b z zaburzeniami
psychicznymi, w tym psychotycznymi, powyzej
18 roku zycia,

1. Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii - réwnowaznik
1 etatu przeliczeniowego na 48 miejsc*;
2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz, ktory
posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 48 miejsc*;
3) psycholog albo osoba prowadzac psychoterapie, lub
osoba ubiegajgcg sig o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty - rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na
14 miejsc*;
4) osoba prowadzaca terapi¢ zajeciows - rtownowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 24 miejsca*;
5) pielegniarki.
2. Pozostale warunki: zapewnienie pomieszczenia do
psychoterapii grupowej i terapii zajeciowe;.

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania (FO0-F99), z
wylgczeniem: zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania
spowodowanych uzywaniem $rodkdw (substancji)
psychoaktywnych (F10-F19) oraz uposledzenia umystowego
(F71-F79).

Swiadczenia dzienne psychiatryczne
rehabilitacyjne dla dorostych obejmujgce
rehabilitacj¢ 0sob z zaburzeniami psychicznymi,
w szczegolnosci psychotycznymi, ze znacznymi,
zagrazajacymi lub utrwalonymi zaburzeniami
funkcjonowania zyciowego. W ramach pobytu
53 podejmowane dziatania
konsultacyjno-edukacyjne dla rodzin 0séb z
zaburzeniami psychicznymi.

1. Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii - rownowaznik
1 etatu przeliczeniowego na 48 miejsc*;
2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz, ktéry
posiada specjalizacjg [ stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 48 migjsc*;
3) psycholog lub osoba prowadzgca psychoterapie, lub osoba
ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 14 miejsc*;
4) osoba prowadzaca terapie zajeciowq - rownowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 24 miejsca™;
5) pielegniarki.
2. Pozostale warunki: zapewnienie pomieszczenia do
psychoterapii grupowe; i terapii zajeciowe;.

Organiczne zaburzenia psychiczne wlgcznie z zespotami
objawowymi (FO0-F09);
Schizofrenia, zaburzenia typu schizofrenii (schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);
Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-F39);
Upoéledzenie umystowe (F70-F79);
Catosciowe zaburzenia rozwojowe (F84).

Swiadczenia dzienne psychiatryczne
rehabilitacyjne dla dzieci i mlodziezy
obejmujgce diagnostyke, leczenie i rehabilitacje
dzieci i mtodziezy do 18 roku zycia z
zaburzeniami psychicznymi, zwlaszcza
psychotycznymi, ze znacznymi, zagrazajacymi
lub utrwalonymi zaburzeniami funkcjonowania

1. Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrit dzieci i
miodziezy lub psychiatrii dziecigee; lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii - rownowaznik 1 etatu;
2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz
specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci 1 miodziezy lub
psychiatrii dziecigcej, lub lekarz, ktéry posiada specjalizacie

Organiczne zaburzenia psychiczne wlgcznie z zespolami
objawow ymi(F00-F09), z wylaczeniem otgpienia w chorobie
Alzheimera;

Schizofrenia, zaburzenia typu schizofrenii (schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);

Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-F39);

Zaburzenia nerwicowe, zwigzane ze stresem i pod postaciy
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Lp. Nazwa i zakres $wiadczenia gwarantowanego Warunki realizacji $wiadczenia gwarantowanego Wskazanie do realizacji $wiadczenia gwarantowanego
zgodnie z ICD 10
zyciowego. Wskazany jest podziat oddziatu I'stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub lekarz, kidry posiada somatyczng (F40-F48);
dziennego psychiatrycznego rehabilitacyjnego specjalizacje I stopnia w dziedzinie psychiatrii dzieci i Zaburzenia odzywiania si¢ (F50),
dla dzieci i miodziezy na pododdziat dla dzieci | miodziezy, lub lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie Uposledzenie umystowe (F70-F79);
do 13 roku zycia i pododdziat mlodziezowy. W | psychiatrii dzieci i milodziezy - réwnowaznik 1 etatu; Zaburzenia rozwoju psychicznego (F80-F39);
ramach pobytu sa podejmowane dzialania 3) psycholog lub osoba prowadzaca psychoterapig, lub osoba | Zaburzenia zachowania i emocji rozpoczynajace si¢ zwykle w
konsultacyjno-edukacyjne dla rodzin oséb z ubiegajaca sig o otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty - dziecinstwie i w wieku miodzienczym (F90-F98).
zaburzeniami psychicznymi. rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 14 miejsc¥;
4) osoba prowadzaca terapie zajeciows - rownowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 32 miejsca*;
5) pielegniarki.
2. Pozostate warunki: zapewnienie pomieszczenia do
psychoterapii grupowej i terapii zajeciowe;.
4 Swiadczenia dzienne re habilitacyjne dla 1. Personel: Calosciowe zaburzenia rozwojowe (F84).

0s6b z calociowymi zaburzeniami
rozwojowymi obejmujace diagnostyke, leczenie
i rehabilitacjg 0séb z cato§ciowymi
zaburzeniami rozwojowymi, réwniez ze
wspdtistniejacymi schorzeniami, w
szczegoblnoscei epilepsja, wadami wzroku, shuchu,
uposledzeniem umystowym, mézgowym
porazeniem dziecigcym.

W ramach pobytu sg podejmowane dziatania
konsultacyjno-edukacyjne dla rodzin oséb z
zaburzeniami psychicznymi.

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i
milodziezy lub psychiatrii dziecigcej lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii - réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 60 miejsc* albo

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i
miodziezy lub psychiatrii dzieciecej lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 120 miejsc* i lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii dzieci i miodziezy lub psychiatrii
dziecigeej lub lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz, ktéry posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mlodziezy, lub lekarz, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub lekarz w
trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii dzieci i
miodziezy, lub lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii - réwnowaznik | etatu przeliczeniowego na 120
miejsc*;

3) psycholog - réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 30
miejsc*;

4) pedagog specjalny lub fizjoterapeuta, lub

5) logopeda - réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 15
miejsc*;

6) psycholog lub pedagog specjalny, lub fizjoterapeuta, lub
logopeda, lub terapeuta zajgciowy, lub osoba prowadzaca
psychoterapig, lub osoba ubiegajaca sie o otrzymanie
certyfikatu psychoterapeuty - réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 30 miejsc*;

7) pielegniarki.

2. Pozostate warunki:

W przypadku udzielania $wiadczen opieki zdrowotnej
dzieciom i mlodziezy w wieku przedszkolnym lub szkolnym,
podlegajacym obowiazkowi szkolnemu, przy oddziale dziala
przedszkole lub szkota, o ktérych mowa w art. 2 ustawy z
dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U. 22017 r.
poz.59, z pdzn. zm.), zapewniajace nauke w petnym
wymiarze przewidzianym dla uczniéw znajdujacych sie na
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Lp.

Nazwa i zakres $wiadczenia gwarantowanego

Warunki realizacji $wiadcezenia gwarantowanego

Wskazanie do realizacji Swiadczenia gwarantowanego
zgodnie z ICD 10

okreslonym etapie edukacji.

W przypadku os6b niepodlegajacych obowiazkowi
szkolnemu, przy oddziale dziata placowka zapewniajaca
pacjentom rehabilitacj¢ spoteczng lub zawodowa, o ktérej
mowa w art. 10 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o
rehabilitacji zawodowej 1 spotecznej oraz zatrudnianiu oséb
niepetnosprawnych (Dz. U. z 2016 1. poz. 2046).

Swiadczenia dzienne psychiatryczne
geriatryczne obejmujace diagnostyke, leczenie i
rehabilitacjg 0s6b z zaburzeniami psychicznymi
powyzej 60 roku Zycia.

1. Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii - rownowaznik
1 etatu przeliczeniowego na 48 miejsc*;
2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz, ktéry
posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 24 miejsca¥;
3) psycholog lub osoba prowadzaca psychoterapie, lub osoba
ubiegajaca sig 0 otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty -
rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 14 miejsc*;
4) osoba prowadzaca terapi¢ zajeciowg - rownowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 24 miejsca*;
5) pielegniarki.
2. Pozostale warunki: zapewnienie pomieszczenia do
psychoterapii grupowej i terapii zajeciowe;.

Organiczne zaburzenia psychiczne wigcznie z zespolami
objawowymi (FOO-F09);
Schizofrenia, zaburzenia typu schizofrenii (schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);
Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-F39).

Swiadczenia dzienne leczenia zaburzen
nerwicowych obejmujace diagnostyke i leczenie
0s6b z zaburzeniami nerwicowymi,
zaburzeniami osobowoscl i zachowania
dorostych.

1. Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz, ktéry
posiada specjalizacjg I stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub
psycholog kliniczny - rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego
na 24 miejsca*;
2) osoba prowadzaca psychoterapie lub osoba ubiegajaca sig
o otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty - rownowaznik 1
etatu przeliczeniowego na 8 miejsc*;
3) pielegniarki.
2. Pozostale warunki:
1) zapewnienie pomieszczenia do psychoterapii
indywidualnej;
2) zapewnienie pomieszczenia do prowadzenia psychoterapii
grupowej.

Zaburzenia nerwicowe zwigzane ze stresem i pod postacia
somatyczng (F40-F48);
Zespoly behawioralne zwigzane z zaburzeniami fizjologicznymi i
czynnikami fizycznymi (F50-F59);
Zaburzenia osobowosci i zachowania dorostych (F60-F69).

Objasnienia:

Ed

maksymalnie do liczby t6zek lub miejsc wpisanych do rejestru podmiotéw wykonujacych dziatalnogé lecznicza zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie

art. 105 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dzialalnosci lecznicze;.
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Zatacznik nr 5

WYKAZ SWIADCZEN GWARANTOWANYCH REALIZOWANYCH W WARUNKACH DZIENNYCH LECZENIA UZALEZNIEN ORAZ

WARUNKI REALIZACJI TYCH SWIADCZEN

Lp. Nazwa i zakres $wiadczenia gwarantowanego Warunki realizacji Swiadczenia gwarantowanego Wskazanie do realizacji $wiadczenia gwarantowanego
zgodnie z ICD 10
1 2 3 4
1 Swiadczenia dzienne terapii uzaleznienia od 1. Personel: Dia uzywajgcych substancji psychoaktywnych:
alkoholu obejmujace diagnostyke, leczenie i 1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz, ktéry | Uzywanie szkodliwe alkoholu (F10.1);
rehabilitacje 0s6b uzaleznionych od alkoholu i posiada specjalizacjg I stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub Zesp6t uzaleznienia od alkoholu (F10.2),
wspétuzaleznionych, a takze 0séb ryzykownie lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii - Uzywanie szkodliwe kilku substancji psychoaktywnych, w tym
pijacych, dziatania konsultacyjno-edukacyijne dla | réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 64 miejsca*; alkoholu (F19.1);
rodzin 0s6b uzaleznionych. 2) specjalista psychoterapii uzaleznien - rwnowaznik 1 etatu | Zespot uzaleznienia od kilku substancji psychoaktywnych, w tym
przeliczeniowego na 64 miejsca*; alkoholu ( F19.2);
3) specjalista psychoterapii uzaleznien lub osoba ubiegajgca | Patologiczny hazard (F63.0);
si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty psychoterapii Inne zaburzenia nawykow i popedow (F63.8).
uzaleznien - rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 16 Dla czlonkéw rodzin i 0séb pozostajacych w bliskich relacjach
miejsc*; (wspéluzaleznionych):
4) specjalista psychoterapii uzaleznien lub osoba ubiegajaca | Obcigzenia rodzinne naduzywaniem alkoholu (Z81.1;
si¢ 0 otrzymanie certyfikatu specjalisty psychoterapii Inne zaburzenia lekowe (F41);
uzaleznien, lub instruktor terapii uzalezniefi, lub osoba Reakcja na cigzki stres i zaburzenia adaptacyjne (F43),
ubiegajgcg si¢ o otrzymanie certyfikatu instruktora terapii Zaburzenia wystepujace pod postacig somatyczng (F45);
uzaleznien - rtownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 32 Inne zaburzenia nerwicowe (F48);
miejsca*; Specyficzne zaburzenia osobowosci (F60).
5) psycholog - réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 64
miejsca*.
2. Pozostate warunki:
1) zapewnienie pomieszczenia do psychoterapii
indywidualnej;
2) zapewnienie pomieszczenia do prowadzenia psychoterapii
grupowej.
2 Swiadczenia dzienne terapii uzaleznienia od 1. Personel: Dla uzywajacych substancji psychoaktywnych:

substancji psychoaktywnych obejmujgce
diagnostyke, leczenie i rehabilitacje osob
uzaleznionych od substancji psychoaktywnych i
wspotuzaleznionych, dziatania
konsultacyjno-edukacyjne dla rodzin oséb
uzaleznionych. W ramach oddzialu dziennego
terapii uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych moze by¢ realizowany
program leczenia substytucyjnego.

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz, ktéry
posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 64 miejsca¥;

2) specjalista psychoterapii uzaleznien - rownowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 64 miejsca®;

3) specjalista psychoterapii uzaleznien lub osoba ubiegajaca
sig o otrzymanie certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien - rownowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 16
miejsc*;

4) specjalista psychoterapii uzaleznien lub osoba ubiegajaca
sig o otrzymanie certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor terapii uzaleznien, lub osoba
ubiegajgea sig o otrzymanie certyfikatu instruktora terapii

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane
uzywaniem substancji psychoaktywnych (uzywanie szkodliwe
F11.1-F19.1, zespot uzaleznienia (F11.2-19.2)), z wylgczeniem
zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania spowodowanych
paleniem tytoniu (F17);

Patologiczny hazard (F63.0);

Inne zaburzenia nawykéw i popedow (F63.8).

Wyzej wymienione rozpoznania ze wspotistniejacym
rozpoznaniem: inne zaburzenia psychiczne spowodowane
uszkodzeniem lub dysfunkcja mézgu i choroba somatyczng (FO6),
Zaburzenia osobowosci spowodowane chorobg, uszkodzeniem lub
dysfunkcja mozgu (FO7);

Schizofrenia, zaburzenia typu schizofrenii (schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);
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Lp. Nazwa i zakres $wiadczenia gwarantowanego Warunki realizacji $wiadczenia gwarantowanego Wskazanie do realizacji $wiadczenia gwarantowanego
zgodnie z ICD 10
uzaleznieni - réwnowaznik | etatu przeliczeniowego na 32 Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-F39);
miejsca*; Zespoly behawioraine zwigzane z zaburzeniami fizjologicznymi i
5) psycholog - réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 64 | czynnikami fizycznymi (F50-F59);
miejsca*. Znaczne zmiany zachowania powodujace koniecznosé opieki lub
2. Pozostale warunki: leczenia w przebiegu uposledzenia umystowego lekkiego (F70.1);
1) zapewnienie pomieszczenia do psychoterapii Zaburzenia zachowania i emocji rozpoczynajgce si¢ zwykle w
indywidualnej; dziecifistwie i w wieku miodzienczym (F90-F98).
2) zapewnienie pomieszczenia do prowadzenia psychoterapii | Dla czlonkéw rodzin i oséb pozostajacych w bliskich relacjach
grupowe;j. (wspéluzaleznionych):
Obcigzenia rodzinne naduzywaniem innych substancji
psychoaktywnych (Z81.3);
Inne zaburzenia lekowe (F41);
Reakcja na cigzki stres i zaburzenia adaptacyjne (F43);
Zaburzenia wystepujgce pod postacig somatyczng (F45),
Inne zaburzenia nerwicowe (F48);
Specyficzne zaburzenia osobowosci (Fe0).
3 Swiadczenia dzienne leczenia uzaleznien 1. Personel; Dla uzywajacych substancji psychoaktywnych:

obejmujace diagnostyke, leczenie i rehabilitacje
0s6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych,
dziatania konsultacyjno-edukacyjne dla rodzin
0s6b uzaleznionych. W ramach oddziatu
dziennego leczenia uzaleznien moze by¢
realizowany program leczenia substytucyjnego.

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz, ktéry
posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakeie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 64 miejsca*;

2) specjalista psychoterapii uzalezniefi - réwnowaznik 1 etatu
przeliczeniowego na 64 miejsca*;

3) specjalista psychoterapii uzalezniefi lub osoba ubiegajaca
sig 0 otrzymanie certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien - réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 16
miejsc*;

4) specjalista psychoterapii uzalezniesi lub osoba ubiegajaca
sig 0 otrzymanie certyfikatu specjalisty psychoterapii
uzaleznien, lub instruktor terapii uzalezniefi, lub osoba
ubiegajgca sig o otrzymanie certyfikatu instruktora terapii
uzalezniefi - réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 32
miejsca*;

5) psycholog ~ réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na 64
miejsca®,

2. Pozostale warunki:

1) zapewnienie pomieszczenia do psychoterapii
indywidualnej;

2) zapewnienie pomieszczenia do prowadzenia
psychoterapii grupowe;j.

Uzywanie szkodliwe substancji psychoaktywnych (F10.1-F19.1),
z wylgczeniem uzywania tytoniu (F17.1);

Zespot uzaleznienia od alkoholu, opiatdw, kanabinoli, lekéw
uspokajajacych i nasennych, kokainy, innych niz kokaina
substancji stymulujacych, substancji halucynogennych, lotnych
rozpuszczalnikéw oraz uzywania kilku substancji
psychoaktywnych lub uzywania innych substancji
psychoaktywnych (F10.2-F19.2), z wylgczeniem uzaleznienia od
tytoniu (F17.2);

Inne zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania
spowodowane uzywaniem alkoholu, opiatow, kanabinoli, lekow
uspokajajgcych i nasennych, kokainy, innych niz kokaina
substancji stymulujacych, substancji halucynogennych, lotnych
rozpuszczalnikéw oraz uzywaniem kilku substancji
psychoaktywnych lub uzywaniem innych substancji
psychoaktywnych (F10.8-F19.8), z wylgczeniem zaburzen
wynikajacych z palenia tytoniu (F 17.8);

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania nieokreslone,
spowodowane uzywaniem alkoholu, opiatéw, kanabinoli, lekow
uspokajajacych i nasennych, kokainy, innych niz kokaina
substancji stymulujacych, substancji halucynogennych, lotnych
rozpuszczalnikdéw oraz uzywaniem kilku substanc;ji
psychoaktywnych lub uzywaniem innych substancji
psychoaktywnych (F10.9-F19.9), z wylgezeniem zaburzen
wynikajgcych z palenia tytoniu (F17.9);

Paiologiczny hazard (F63.0);

Inne zaburzenia nawykow i popedéw (F63.8).

Dla ezlonkéw rodzin i 0s6b pozostajgcych w bliskich relacjach
(wspéluzaleznionych):

Obcigzenia rodzinne naduzywaniem alkoholu (281.1);
Obcigzenia rodzinne naduzywaniem innych substancji
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Lp. Nazwa i zakres $wiadczenia gwarantowanego Warunki realizacji $wiadczenia gwarantowanego ‘Wskazanie do realizacji §wiadczenia gwarantowanego
zgodnie z ICD 10

psychoaktywnych (Z81.3);

Inne zaburzenia lekowe (F41),

Reakcja na cigzki stres 1 zaburzenia adaptacyjne (F43);
Zaburzenia wystgpujace pod postacig somatyczng (F45),
Inne zaburzenia nerwicowe (F48);

Specyficzne zaburzenia osobowosci (F60).

Objasnienia:
* maksymalnie do liczby t6zek lub miejsc wpisanych do rejestru podmiotow wykonujacych dziatalno§é¢ lecznicza zgodnie z przepisami wydanymi na
podstawie art. 105 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej.
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WYKAZ SWIADCZEN GWARANTOWANYCH REALIZOWANYCH W WARUNKACH AMBULATORYJNYCH PSYCHIATRYCZNYCH I

Zatgcznik nr 6

LECZENIA SRODOWISKOWEGO (DOMOWEGO) ORAZ WARUNKI REALIZACJI TYCH SWIADCZEN

Lp. Nazwa i zakres $wiadczenia gwarantowanego Warunki realizacji §wiadczenia gwarantowanego Wskazanie do realizacji §wiadczenia gwarantowanego
zgodnie z ICD 10
1 2 3 4
1 Swiadczenia psychiatryczne ambulatoryjne ‘Wymagania dotyczgce czasu pracy personelu: Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania (F00-F99);

dla doroslych - porady, wizyty domowe lub
srodowiskowe oraz sesje psychoterapii:

1) lekarz udziela §wiadczen w wymiarze nie mniejszym niz
3/4 czasu pracy poradni tygodniowo;

2) psycholog udziela $wiadczeh w wymiarze nie mniejszym
niz 1/3 czasu pracy poradni tygodniowo.

1) porada lekarska diagnostyczna - porada
rozpoczynajaca lub weryfikujaca proces
diagnostyczno-terapeutyczny, ktory moze
wymagac od 1 do 3 porad diagnostycznych u
Jednego $wiadczeniobiorey, obejmujaca:

a) zebranie wywiadu,

b) oceng stanu psychicznego i somatycznego,
c) skierowanie na niezb¢dne badanie
psychologiczne,

d) niezbedne badania diagnostyczne, w tym
laboratoryjne,

€) ustalenie rozpoznania i planu
terapeutycznego;

Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz, ktéry
posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie psychiatrii -
réwnowaznik nie mniej niz 1/4 etatu przeliczeniowego.
Dopuszcza sig mozliwosé realizowania $wiadczenia przez
lekarza w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii.

2) porada lekarska terapeutyczna - porada
kontynuujgca leczenie wedtug planu
terapeutycznego, obejmujaca:

a) ocen¢ stanu psychicznego i somatycznego,
b) oceng postgpow leczenia,

c) niezbgdne kontrolne badania diagnostyczne,
w tym laboratoryjne,

d) czynnosci pielegniarskie;

Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub

2) lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub

3) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii.

3) porada lekarska kontrolna - porada
obejmujgca:
a) ogolng ocene przebiegu leczenia,
b) oceng stanu somatycznego, np. przy
objawach polekowych,
¢) wydanie niezbgdnych zalecen odnognie
kontynuacji leczenia;

Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub

2) lekarz, ktéry posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub

3) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii.

Obserwacja medyczna i ocena przypadkéw podejrzanych o
chorobe lub stany podobne (Z03) (tylko dla porady lekarskiej
diagnostycznej - w przypadku gdy nie jest mozliwe okreslenie
leczonej jednostki chorobowej);

Ogélne badanie psychiatryczne (Z04.6).
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4) porada psychologiczna diagnostyczna -
porada udzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narzedzi
psychologicznych, rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-terapeutyczny, ktory moze
wymagac od 1 do 3 porad diagnostycznych u
jednego $wiadczeniobiorcy, majaca na celu:
a) wykonanie poglebionej diagnostyki
050bowosCi,

b) ocene procesdéw poznawcezych,

¢) oceng innych dyspozycji psychicznych,

d) wykonanie niezb¢dnych konsultacji
specjalistycznych,

e) ustalenie diagnozy psychologicznej i planu
terapeutycznego;

Personel:

1) psycholog kliniczny lub

2) psycholog w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychologia
kliniczna, lub

3) psycholog z udokumentowanym co najmniej dwuletnim
dos$wiadczeniem w pracy klinicznej.

5) porada psychologiczna - porada

stanowigca element wdrozonego planu leczenia,
obejmujaca:

a) pomoc psychologiczng,

b) niezbedne dedatkowe i kontrolne badania
psychologiczne;

Personel: psycholog.

6) sesja psychoterapii indywidualnej - sesja
z jednym $wiadczeniobiorcg, stanowiaca
element ustalonego planu leczenia, nastawiona
na przepracowanie podstawowych probleméw i
trudnosci $wiadczeniobiorey, prowadzona
wedtug okreslonej metody; sesja psychoterapii
indywidualnej moze byé¢ realizowana w formie:
a) interwencji kryzysowej (pomocy
psychospotecznej) - do 6 sesji w okresie do 2
tygodni lub
b) psychoterapii krétkoterminowej - do 25 sesji
w okresie pot roku lub
c) psychoterapii diugoterminowej - do 75 sesji w
okresie roku, lub
d) psychoterapii podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii krotko- lub
dhugoterminowe;j) - do 15 sesji w okresie pét
roku, jako bezposrednia forma wspolipracy ze
$wiadczeniobiorca, polegajaca na wspieraniu i
utrzymywaniu mocnych cech
$wiadczeniobiorcy, bez ingerencji w jego
zaburzone procesy;

1. Personel:
1) osoba prowadzacg psychoterapie lub
2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.
2. Pozostate warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut.

| 7) sesja psychoterapii rodzinnej - sesja z
rodzing stanowiaca element ustalonego planu

1. Personel:
1) osoba prowadzaca psychoterapie lub
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leczenia, nastawiona na przepracowanie
nasilajgcych si¢ probleméw i trudnosei
oznaczajgcych dysfunkcjonalnosé rodziny
powodujaca ryzyko wystgpienia zaburzen
psychicznych i somatycznych u cztonka
rodziny, prowadzona wedtug okreslonej metody,
w formie od 6 do 12 sesji w okresie p6t roku;

2) osoba ubiegajgca si¢ o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut.

8) sesja psychoterapii grupowej - sesja
realizowana w grupach $wiadczeniobiorcéw,
stanowigca element ustalonego planu leczenia,
prowadzona wedtug okreslonej metody,
realizowana z grupg 6 - 12 0séb, w formie:

a) psychoterapii krétkoterminowej - do 50 sesji
w okresie pot roku,

b) psychoterapii dlugoterminowe; - do 110 sesji
w okresie roku,

¢) psychoterapii podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii krétko- lub
dtugoterminowej) - do 15 sesji w okresie pot
roku;

1. Personel:
1) osoba prowadzaca psychoterapie;,
2) osoba prowadzaca psychoterapie lub osoba ubiegajaca sie
o otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty.
2. Pozostale warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minat.

9) sesja wsparcia psychospolecznego -
oddziatywanie psychospoleczne na jedng osobe
lub w grupie 2 do 6 0séb, kierowane do
$wiadezeniobiorcéw, ich rodzin lub innych oséb
stanowigcych oparcie spoleczne
$wiadczeniobiorcy; wsparcie psychospoleczne
moze obejmowacé do 12 sesji w okresie pot roku;

1. Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub
2) lekarz, ktory posiada specjalizacje 1 stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub
3) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii, lub
4) psycholog, lub
5) psycholog kliniczny, lub
6) osoba prowadzaca psychoterapie, lub
7) osoba w trakcie szkolenia do uzyskania certyfikatu
psychoterapeuty.
2. Pozostale warunki: czas trwania sesji wynosi co najmmiej
60 minut.

10) wizyta, porada domowa lub
Srodowiskowa - wizyta lub porada
diagnostyczna, terapeutyczna lub
psychologiczna udzielana w miejscu
zamieszkania $wiadczeniobiorcy.

Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub

2) lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub

3) psycholog - samodzielnie lub w zespole z innym
pracownikiem.
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dia dzieci i mlodziezy - porady, wizyty
domowe lub srodowiskowe, sesje psychoterapii,
programy.

Obserwacja medyczna i ocena przypadkow podejrzanych o
chorobe lub stany podobne (Z203).

1) porada lekarska diagnostyezna - porada
rozpoczynajgea lub weryfikujaca proces
diagnostyczno-terapeutyczny, ktéry moze
wymagaé od 1 do 3 porad diagnostycznych u
jednego $wiadczeniobiorey 1 obejmuje:

a) zebranie wywiadu {obejmuje rowniez
zebranie wywiadu od rodzicéw lub opiekundw),
b) oceng stanu psychicznego i somatycznego,

c) skierowanie na niezbedne badanie
psychologiczne,

d) niezbgdne badania diagnostyczne, w tym
laboratoryjne,

¢) ustalenie rozpoznania i planu terapeutycznego
(obejmuje rowniez ustalenie rozpoznania i planu
terapeutycznego z rodzicem lub opiekunem);

Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i mlodziezy
lub psychiatrii dzieciecej - rOwnowaznik nie mniej niz 1/4
etatu przeliczeniowego. Dopuszcza sie mozliwosé
realizowania swiadczenia przez lekarza specjaliste w
dziedzinie psychiatrii, lub lekarza, ktéry posiada specjalizacje
I stopnia w dziedzinie psychiatrii dzieci i mlodziezy, lub
lekarza w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii dzieci
1 miodziezy.

2) porada lekarska terapeutyczna - porada
kontynuujgca leczenie wedtug planu
terapeutycznego, obejmujgca:

a) oceng stanu psychicznego i somatycznego, |
b) oceng postepow leczenia (obejmuje rowniez
oceng postgpow leczenia z rodzicem lub
opiekunem),
c) niezbgdne kontrolne badania diagnostyczne,
w tym laboratoryjne,
d) czynnosci pielegniarskie;

3) porada lekarska kontrolna - porada
obejmujaca:
a) ogolng ocene przebiegu leczenia (obejmuje
rowniez ogdlng ocene przebiegu leczenia z
rodzicem lub opieckunem),
b) oceng stanu somatycznego, w szczegolnosci
przy objawach polekowych,
¢) wydanie niezbednych zalecen odnosnie
kontynuacji leczenia;

Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i
miodziezy lub psychiatrii dziecigcej lub

2) lekarz, ktéry posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci i miodziezy, lub

3) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii
dzieci i miodziezy, lub

4) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii.

Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i
milodziezy lub psychiatrii dzieciecej lub

2) lekarz, ktéry posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mlodziezy, lub

3) Iekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mtodziezy, lub

4) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii.

4) porada psychologiczna diagnostyczna -
porada ndzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narzedzi
psychologicznych, rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostvezno-terapeutyczny, ktory moze

Personel:

1) psycholog kliniczny lub

2) psycholog w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychologia
kliniczna, lub

3) psycholog z udokumentowanym co najmniej dwuletnim

| do§wiadczeniem w pracy klinicznej
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wymagac od 1 do 3 porad diagnostycznych u
Jednego $wiadczeniobiorcy, majgea na celu:
a) wykonanie poglebionej diagnostyki
osobowosci (przy uwzglednieniu takze wywiadu
z rodzicem lub opiekunem),

b) oceng proceséw poznawczych (obejmuje
réwniez oceng proceséw poznawczych przy
udziale rodzica lub opiekuna),

c) oceng innych dyspozycji psychicznych,

d) wykonanie niezbednych konsultacji
specjalistycznych,

e) ustalenie diagnozy psychologicznej i planu
terapeutycznego;

5) porada psychologiczna - porada
stanowigca element wdrozonego planu leczenia,
obejmujaca:

a) pomoc psychologiczng (takze z
uwzglednieniem wywiadu od rodzica lub
opiekuna),

b) niezbgdne dodatkowe i kontrolne badania
psychologiczne;

Personel: psycholog.

6) porada kompleksowo - konsultacyjna dla
0s6b z autyzmem dziecigcym: wstepne i
kontrolne, specjalistyczne swiadczenie dla oséb
z autyzmem dzieciecym lub
innymi catosciowymi zaburzeniami rozwoju
(F84), nieobjgtych opieka w programie
terapeutyczno-rehabilitacyjnym dla oséb z
autyzmem dziecigeym; poradg mogg by¢ objete
réwniez osoby powyzej 18 roku zycia z tym
rozpoznaniem; $wiadczenie jest udzielane przez
przynajmniej dwie osoby z zespohu specjalistow
i obejmuje czynnosci takie jak:

a) zebranie wywiadu,

b) badanie stanu psychicznego i somatycznego,
¢) badanie psychologiczne (w razie potrzeby z
zastosowaniem specjalistycznych testow),

d) instruktaz i psychoedukacje dla rodzin,

¢) konsultacje dla osob sprawujacych opieke nad
dzieémi w placéwkach, prowadzace do ustalenia
rozpoznania, diagnozy funkcjonalnej, zalecen w
formie indywidualnego programu
terapeutyczno-rehabilitacyjnego i wydania
zaswiadczenia i opinii w formie pisemnej;
porada kompleksowo - konsultacyjna dla 0séb z
autyzmem dziecigcym jest realizowana tylko
przez poradnie, ktére spetiaja odpowiednie

1. Personel: zespot przeszkolony w zakresie diagnostyki i
terapii autyzmu:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i
miodziezy lub psychiatrii dzieciecej lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii, lub lekarz, ktéry posiada specjalizacje [
stopnia w dziedzinie psychiatrii dzieci i miodziezy, lub
lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mlodziezy,
2) psycholog;
3) pedagog specjalnym;
4) logopeda.
2. Pozostale warunki:
zapewnienie konsultacji lekarza specjalisty w dziedzinie
pediatrii lub lekarza, kiory posiada specjalizacje I stopnia w
dziedzinie pediatrii lub lekarza specjalisty w dziedzinie
neurologii dziecigcej - przeszkolonych w zakresie diagnostyki
i terapii autyzmu.
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warunki lokalowe (pokdj obserwacii);

7) sesja psychoterapii indywidualuej - sesja
z jednym $wiadczeniobiorca, stanowigca
element ustalonego planu leczenia, nastawiona
na przepracowanie podstawowych probleméw i
trudnosci $wiadczeniobiorcy, prowadzona
wedtug okreslonej metody, realizowana w
formie:

a) interwencji kryzysowej (pomocy
psychospotecznej) - do 6 sesji w okresie do 2
tygodni lub

b) psychoterapii krotkoterminowej - do 25 sesji
w okresie pot roku lub

¢) psychoterapii dtugoterminowe;j - do 75 sesji w
okresie roku lub

d) psychoterapii podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii krotko- lub
dhugoterminowej) - do 15 sesji w okresie pot
roku, jako bezposrednia forma wspétpracy z
pacjentem polegajaca na wspieraniu i
utrzymywaniu mocnych cech pacjentem bez
ingerencji w jego zaburzone procesy;

1. Personel:
1) osoba prowadzgca psychoterapig lub
2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.
2. Pozostale warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut.

8) sesja psychoterapii rodzinnej - sesja z
rodzing stanowigca element ustalonego planu
leczenia, nastawiona na przepracowanie
nasilajgcych sie probleméw i trudnosei
oznaczajgcych dysfunkcjonalnosé rodziny
powodujgca ryzyko wystapienia zaburzen
psychicznych i somatycznych u czionka
rodziny, prowadzona wedtug okreslonej metody,
w formie od 6 do 12 sesji w okresie pot roku;

1. Personel:
1) osoba prowadzaca psychoterapie lub
2) osoba ubiegajaca sig o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.
2. Pozostale warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut.

9) sesja psychoterapii grupowej - sesja
realizowana w grupach $wiadczeniobiorcdw,
stanowigca element ustalonego planu leczenia;
sesja psychoterapii grupowej, prowadzona
wedhug okreslonej metody, realizowana z grupg
6 - 12 osdéb, w formie:

a) psychoterapii krotkoterminowej - do 50 sesji
w okresie pdt roku,

b) psychoterapii dtugoterminowe;j - do 110 sesji
w okresie roku,

¢) psychoterapii podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii krétko- lub
dlugoterminowej) - do 15 sesji w okresie pot
roku;

1. Personel:
1) osoba prowadzgca psychoterapie;
2) osoba prowadzaca psychoterapie lub osoba ubiegajaca sig
o otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty.
2. Pozostate warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut.
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10) sesja wsparcia psychospolecznego -
oddziatywanie psychospoleczne na jedng osobe
lub w grupie od 2 do 6 0s6b, kierowane do
$wiadczeniobiorcdw, ich rodzin lub innych oséb
stanowigcych oparcie spoleczne
$wiadczeniobiorey, wsparcie psychospoteczne
moze obejmowaé do 12 sesji w okresie pdl roku;

1. Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i
miodziezy lub
2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dziecigcej, lub
3) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii, lub
4) lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci | mtodziezy, lub
5) lekarz, ktéry posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub
6) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii
dzieci i miodziezy, lub
7) psycholog, lub
8) psycholog kliniczny, lub
9) osoba prowadzaca psychoterapig, lub
10) osoba ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.
2. Pozostate warunki: czas udzielania sesji wynosi co
najmniej 60 minut.

11) wizyta, porada domowa lub
$rodowiskowa - wizyta, porada diagnostyczna,
terapeutyczna lub psychologiczna udzielana w
miejscu pobytu $wiadczeniobiorcy;

Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i
miodziezy lub psychiatrii dziecigcej lub

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii, lub

3) lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mlodziezy, lub

4) lekarz, ktdry posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub

5) psycholog w zespole z pielegniarka.

12) program terapeutyczno -
rehabilitacyjny dla 0séb z autyzmem
dziecigcym - zespot §wiadezen udzielanych
$wiadczeniobiorcom z rozpoznaniem autyzmu
dziecigcego lub innych cato§ciowych zaburzen
rozwoju (F84) i ich rodzinom w celu redukeji
objawéw psychopatologicznych, poprawy w
funkcjonowaniu emocjonalnym, spolecznym i
POZnawczym, poprawy w porozumiewaniu si¢
werbalnym i niewerbalnym, usamodzielnienia i
przygotowania do zycia w wieku dorostym;
programem moga by¢ objete rowniez osoby
powyzej 18 roku zycia z tym rozpoznaniem;
program jest realizowany przez zespét
specjalistéw i obejmuje:

a) wizyty terapeutyczne, polegajace na
indywidualnej terapii psychologicznej,

b) terapig i poradnictwo psychologiczne dla
rodzin,

<) terapie zaburzen mowy oraz porozumiewania
sie.

1. Personel: zespdt w skiadzie:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i
miodziezy lub psychiatrii dziecigeej lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii, lub lekarz, ktéry posiada specjalizacje I
stopnia w dziedzinie psychiatrii dzieci i miodziezy, lub
lekarz, ktéry posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii;
2) psycholog kliniczny lub psycholog;
3) pedagog specjalny;
4) logopeda;
5) fizjoterapeuta;
6) osoba prowadzgca terapie zajgciows.
2. Pozostale warunki: czas programu wynosi co najmniej 60
minut.
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d) psychoedukacje rodzicow,

€) grupowe zajecia terapeutyczne (grupy 5-10
$wiadczeniobiorcow, minimum 2 osoby
personelu) - lacznie dla jednego
$wiadczeniobiorey do 360 godzin leczenia w
ciggu roku; program moze by¢ realizowany w
poradniach zdrowia psychicznego dia dzieci i
mtodziezy jako $wiadczenie dodatkowe,
wyraznie wyodrebnione od innych $wiadczen
udzielanych w poradni oraz jako $wiadczenie
podstawowe w poradniach dla 0s6b z autyzmem
dziecigcym.

Leczenie nerwic - porady lub sesje
psychoterapii.

Wymagania dotyczace czasu pracy personelu:

1) lekarz udziela swiadczeti w wymiarze nie mniejszym niz

3/4 czasu pracy poradni tygodniowo;

2) psycholog udziela $wiadczen w wymiarze nie mnigjszym

niz 1/3 czasu pracy poradni tygodniowo.

1) porada lekarska diagnostyczna - porada
rozpoczynajgca lub weryfikujgca proces
diagnostyczno-terapeutyczny, ktory moze
wymagac od 1 do 3 porad diagnostycznych u
Jjednego $wiadezeniobiorey, obejmujaca:

a) zebranie wywiadu,

b) oceng stanu psychicznego i somatycznego,
c) skierowanie na niezbedne badanie
psychologiczne,

d) niezbgdne badania diagnostyczne, w tym
laboratoryjne,

¢) ustalenie rozpoznania i planu
terapeutycznego;

Personel: lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii.

2) porada lekarska terapeutyczna - porada
kontynuujgca leczenie wedlug planu
terapeutycznego, obejmujgca:

a) oceng stanu psychicznego i somatycznego,
b) ocene postepdéw leczenia,

c) niezbedne kontrolne badania diagnostyczne,
w tym laboratoryjne,

d) czynnosci pielegniarskie,

Personel: lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii.

3) porada lekarska kontrolna - porada
obejmujaca:
a) ogolng oceng przebiegu leczenia,
b) oceng stanu somatycznego, w szczegdnosci
przy objawach polekowych,
¢) wydanie niezbednych zalecefi odnosnie
kontynuacji leczenia;

Personel: lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii.

Zaburzenia nerwicowe, zwiazane ze stresem i pod postacia
somatyczng (F40-F48);
Zespoty behawioralne zwigzane z zaburzeniami fizjologicznymi
i czynnikami fizycznymi (F50-F59);
Zaburzenia osobowosci | zachowania dorostych (F60-F69);
Obserwacja medyczna i ocena przypadkow podejrzanych o
chorobg lub stany podobne (Z03) (tylko dla porady lekarskiej
diagnostycznej - w przypadku gdy nie jest mozliwe okreglenie
leczonej jednostki chorobowe;).
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4) porada psychologiczna diagnostyczna -
porada udzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narzedzi
psychologicznych, rozpoczynajaca lub
weryfikujgca proces
diagnostyczno-terapeutyczny, ktéry moze
wymagaé od 1 do 3 porad diagnostycznych u
Jednego $wiadczeniobiorcy, majgca na celu:
a) wykonanie pogtebionej diagnostyki
osobowosci,

b) oceng procesdw poznawczych,

¢) oceng innych dyspozycji psychicznych,

d) wykonanie niezbgdnych konsultacji
specjalistycznych,

e) ustalenie diagnozy psychologicznej i planu
terapeutycznego;

5) porada psychologiczna - porada

stanowigca element wdrozonego planu leczenia,
obejmujgca:

a) pomoc psychologiczna,

b) niezbgdne dodatkowe i kontrolne badania
psychologiczne;

Personel: psycholog kliniczny.

Personel: psycholog kliniczny.

6) sesja psychoterapii indywidualnej - sesja
z jednym $wiadczeniobiorcg, stanowigca
element ustalonego planu leczenia, nastawiona
na przepracowanie podstawowych probleméw i
trudnosci $wiadczeniobiorcy, prowadzona
wedlug okreslonej metody, realizowana w
formie:

a) interwencji kryzysowej (pomocy
psychospoleczne;j) - do 6 sesji w okresie do 2
tygodni lub

b) psychoterapii krétkoterminowe;j - do 25 sesji
w okresie p6t roku lub

c) psychoterapii dlugoterminowej - do 75 sesji w
okresie roku lub

d) psychoterapii podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii krétko- lub
diugoterminowe;j) - do 15 sesji w okresie pot
roku, jako bezposrednia forma wspélpracy ze
$wiadczeniobiorcg polegajgca na wspieraniu i
utrzymywaniu mocnych cech
$wiadczeniobiorcy, bez ingerencji w jego
zaburzone procesy;

1. Personel:
1) osoba prowadzaca psychoterapie lub
2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.
2. Pozostale warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut.
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7) sesja psychoterapii rodzinnej - sesja z
rodzing stanowigca element ustalonego planu
leczenia, nastawiona na przepracowanie
nasilajgcych sig problemdw i trudnosci
oznaczajacych dysfunkcjonalno$é rodziny

1. Personel:
1) osoba prowadzaca psychoterapie lub
2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej

powodujgcg ryzyko wystapienia zaburzen 60 minut.
psychicznych i somatycznych u cztonka

rodziny, prowadzona wedlug okre$lonej metody,

w formie od 6 do 12 sesji w okresie pot roku;

) sesja psychoterapii grupowej - sesja 1. Personel:

realizowana w grupach $wiadczeniobiorcow,
stanowigca element ustalonego planu leczenia,
prowadzona wedtug okreslonej metody,
realizowana z grupg 6 - 12 0séb, w formie:

a) psychoterapii krétkoterminowej - do 50 sesji
w okresie p6t roku,

b) psychoterapii dlugoterminowej - do 110 sesji
w okresie roku,

¢) psychoterapii podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii krotko- lub
dtugoterminowe;j) - do 15 sesji w okresie pot
roku;

1) dwie osoby prowadzace psychoterapie lub

2) osoba prowadzaca psychoterapie i osoba ubiegajgca sie o

otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej

60 minut.

9) sesja wsparcia psychospolecznego -
oddziatywanie psychospoleczne na jedng osobe
lub w grupie od 2 do 6 0s6b, kierowane do
$wiadczeniobiorcdw, ich rodzin lub innych oséb
stanowigcych oparcie spoleczne
$wiadczeniobiorcy, wsparcie psychospoteczne
moze obejmowac¢ do 12 sesji w okresie pét roku;

1. Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub

2) lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie

psychiatrii, lub

3) lekarz w trakeie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii, lub

4) psycholog, lub

5) osoba prowadzaca psychoterapie, lub

6) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej

60 minut.

Swiadczenia seksuologiczne i patologii
wspélzycia - porady lub sesje psychoterapii.

Wymagania dotyczace czasu pracy personelu:

1) lekarz udziela §wiadczen w wymiarze nie mniejszym niz

3/4 czasu pracy poradni tygodniowo;

2) psycholog udziela $wiadczen w wymiarze nie mnigjszym

niz 1/3 czasu pracy poradni tygodniowo.

1) porada lekarska diagnostyczna - porada
rozpoczynajaca lub weryfikujgca proces
diagnostyczno-terapeutyczny, ktéry moze
wymagac od 1 do 3 porad diagnostycznych u
jednego swiadczeniobiorcy, obejmujaca:

Personel: lekarz specjalista w dziedzinie seksuologii.

Zaburzenia nerwicowe, zwigzane ze stresem i pod postacig
somatyczng (F40-F48);
Zespoty behawioralne zwigzane z zaburzeniami fizjologicznymi
i czynnikami fizycznymi (F50-F59);
Zaburzenia osobowosci 1 zachowania dorostych (F60-F69).

32




Lp.

Nazwa i zakres $wiadczenia gwarantowanego

Warunki realizacji Swiadczenia gwarantowanego

Wskazanie do realizacji $§wiadczenia gwarantowanego
zrrodnie z ICD 10

a) zebranie wywiadu,

b) oceng stanu psychicznego i somatycznego,
¢) skierowanie na niezbedne badanie
psychologiczne,

d) niezbgdne badania diagnostyczne, w tym
laboratoryjne,

€) ustalenie rozpoznania i planu
terapeutycznego;

2) porada lekarska terapeutyezna - porada
kontynuujgca leczenie wedtug planu
terapeutycznego, obejmujgca:

a) oceng stanu psychicznego i somatycznego,
b) oceng postgpéw leczenia,

c) niezbedne kontrolne badania diagnostyczne,
w tym laboratoryjne,

Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie seksuologii lub
2) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie seksuologii.

d) czynnosci pielegniarskie;

3) porada lekarska kontrolna - porada
obejmujgca:
a) ogolng oceng przebiegu leczenia,
b) oceng stanu somatycznego, w szczegblnosei
przy objawach polekowych,
¢) wydanie niezbednych zalecen odno$nie
kontynuacji leczenia;

Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie seksuologii lub
2) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie seksuologii.

4) porada psychologiczna diagnostyczna -
porada udzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narzedzi
psychologicznych, rozpoczynajgca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-terapeutyczny, ktéry moze
wymagac od 1 do 3 porad diagnostycznych u
Jednego swiadczeniobiorcy, majgca na celu:
a) wykonanie poglebionej diagnostyki
osobowosci,

b) ocene proceséw poznawczych,

c) oceng innych dyspozycji psychicznych,

d) wykonanie niezbednych konsultacji
specjalistycznych,

¢) ustalenie diagnozy psychologicznej i planu
terapeutycznego;

Personel:

1) psycholog kliniczny lub

2) psycholog w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychologia
kliniczna, lub

3) psycholog z udokumentowanym co najmniej dwuletnim
doswiadczeniem w pracy klinicznej.

5) porada psychologiczna - porada
stanowigca element wdrozonego planu leczenia,
obejmujaca:

a) pomoc psychologiczna,
b) niezbedne dodatkowe i kontrolne badania
psychologiczne;

Personel:

1) psycholog kliniczny lub

2) psycholog w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychologia
kliniczna, lub

3) psycholog z udokumentowanym co najmniej rocznym
dodwiadczeniem w pracy kliniczne;j.
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6) sesja psychoterapii indywidualnej - sesja
z jednym $wiadczeniobiorca, stanowigca
element ustalonego planu leczenia, nastawiona
na przepracowanie podstawowych problemow i
trudnosci §wiadczeniobiorcy, prowadzona
wedhug okreslonej metody, realizowana w
formie:

a) interwencji kryzysowej (pomocy
psychospoteczne;j) - do 6 sesji w okresie do 2
tygodni lub

b) psychoterapii krétkoterminowej - do 25 sesji
w okresie pot roku lub

c) psychoterapii dtugoterminowej - do 75 sesji w
okresie roku lub

d) psychoterapii podtrzymujgcej (po
zakonczeniu psychoterapii krétko- lub
diugoterminowej) - do 15 sesji w okresie pot
roku, jako bezposrednia forma wspélpracy ze
$wiadczeniobiorcg polegajaca na wspieraniu i
utrzymywaniu mocnych cech
$wiadczeniobiorcy, bez ingerencji w jego
zaburzone procesy;

1. Personel:
1) osoba prowadzaca psychoterapie lub
2) osoba ubiegajaca si¢ 0 otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.
2. Pozostate warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut.

7) sesja psychoterapii rodzinnej - sesja z
rodzing stanowigca element ustalonego planu
leczenia nastawiona na przepracowanie
nasilajacych sig probleméw i trudnosci
oznaczajgeych dysfunkejonalnodé rodziny
powodujaca ryzyko wystgpienia zaburzef
psychicznych 1 somatycznych u cztonka
rodziny, prowadzona wedtug okreslonej metody,
w formie od 6 do 12 sesji w okresie p6t roku;

1. Personel:
1) osoba prowadzaca psychoterapie lub
2) osoba ubiegajgca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.
2. Pozostale warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut.

8) sesja psychoterapii grupowej - sesja
realizowana w grupach $wiadczeniobiorcow,
stanowiaca element ustalonego planu leczenia,
prowadzona wedtug okreslonej metody,
realizowana z grupa od 6 do 12 os6b, w formie:
a) psychoterapii krotkoterminowej - do 50 sesji
w okresie pét roku,

b) psychoterapii dlugoterminowej - do 110 sesji
w okresie roku,

¢) psychoterapii podtrzymujgcej (po
zakonczeniu psychoterapii krotko- Tub
diugoterminowej) - do 15 sesji w okresie pot
roku;

1. Personel:
1) dwie osoby prowadzgce psychoterapie lub
2) osoba prowadzgca psychoterapie i osoba ubiegajaca si¢ o
uzyskanie certyfikatu psychoterapeuty.
2. Pozostale warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut.

9) sesja wsparcia psychospotecznego -
oddziatywanie psychospoteczne na jedng osobg
lub w grupie od 2 do 6 0s6b, kierowane do

1. Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie seksuologii lub
2) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie seksuologii, lub
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$wiadczeniobiorcéw, ich rodzin lub innych osob | 3) psycholog, lub
stanowigcych oparcie spoleczne 4) osoba prowadzaca psychoterapie, lub
$wiadczeniobiorcy; wsparcie psychospoleczne 5) osoba ubiegajgca sie o uzyskanie certyfikatu
moze obejmowa¢ do 12 sesji w okresie pdt roku. | psychoterapeuty.
2. Pozostale warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut.
5 Program terapii zaburzen preferencji 1. Personel: zespot w skladzie: Zaburzenia preferencji seksualnych (F65).

seksualnych

- program leczenia zaburzen preferencji
seksualnych obejmujacy poradnictwo i terapie
0s6b, o ktérych mowa w art. 93¢ pkt 3 ustawy z
dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny,
realizowany przez:

1) wydawanie §wiadczeniobiorcy dawek lekow
stosowanych w celu obnizenia poziomu
testosteronu oraz pomocniczo w terapii zaburzen
preferencji seksualnych, wylgcznie w
uzasadnionych przypadkach, kiedy nie ma innej
mozliwosci zapewnienia leczenia
farmakologicznego;

2) okresowe badanie stanu somatycznego i
psychicznego;

3) psychoterapie indywidualng (w wymiarze co
najmnicj 60 minut, od 1 sesji raz w tygodniu,
przez 1 sesje co 2 tygodnie, do 1 sesji w
miesigcu - minimum 12 sesji w okresie roku);
4) psychoterapi¢ grupows (realizowang z grupg
od 5 do 7 $§wiadczeniobiorcow, w wymiarze co
najmniej 180 minut, od 5 sesji w tygodniu, przez
1 sesj¢ w tygodniu, do 1 sesji w miesigeu - bez
ograniczen liczby sesji w ciggu roku), sesje
prowadzg minimum 2 osoby personelu;

5) konsultacje specjalistyczne w zakresie
seksuologii;

6) diagnostyke laboratoryjng obejmujaca co
najmniej: morfologie, OB, glukoze, wapn,
fosfor, FSH, LH, PRL, testosteron, préby
watrobowe, gestosé mineralng kosci, EKG;

7) kontrolg laboratoryjng: proby watrobowe - co
3 miesigce; morfologia, glukoza, wapn, fosfor,
poziomy hormonow - nie rzadziej niz 1 raz na 6
miesigcy; ocena gestosci mineralnej kosci - nie
rzadziej niz co 12 miesiecy (w przypadku
ryzyka osteoporozy).

W ramach programu podejmowane sq dziatania
konsultacyjno-edukacyjne dla rodzin oséb z
zaburzeniami preferencji seksualnych.

1) lekarz specjalista w dziedzinie seksuologii lub lekarz
specjalista w dziedzinie psychiatrii;

2) psycholog kliniczny lub psycholog w trakcie specjalizacji
w dziedzinie psychologia kliniczna, lub psycholog z
udokumentowanym co najmniej dwuletnim do$wiadczeniem
w pracy klinicznej;

3) osoba prowadzaca psychoterapie;

4) osoba prowadzaca psychoterapig lub osoba ubiegajgca sie
o otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki:

Zapewnienie lekow stosowanych w programie terapii
zaburzen preferencji seksualnych (wylgcznie w
uzasadnionych przypadkach, kiedy nie ma innej mozliwosci
zapewnienia leczenia farmakologicznego).
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Swiadczenia psychologiczne - porady lub sesje
psychoterapii:

Wymagania dotyczace czasu pracy personelu: psycholog
udziela $wiadczefi w wymiarze nie mniejszym niz 3/4 czasu
pracy poradui tygodniowo.

1) porada psychologiczna diagnostyczna -
porada udzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narzedzi
psychologicznych, rozpoczynajgca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-terapeutyczny, ktéry moze
wymagac od 1 do 3 porad diagnostycznych u
Jjednego swiadczeniobiorcy, majaca na celu:
a) wykonanie poglebionej diagnostyki
osobowosci,

b) oceng proceséw poznawczych,

c) ocene innych dyspozycji psychicznych,

d) wykonanie niezbednych konsultacji
specjalistycznych,

¢) ustalenie diagnozy psychologicznej i planu
terapeutycznego;

Personel:

1) psycholog kliniczny lub

2) psycholog w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychologia
kliniczna, lub

3) psycholog z udokumentowanym co najmniej dwuletnim
doswiadczeniem w pracy klinicznej.

2) porada psychologiczna - porada
stanowigca element wdrozonego planu leczenia,
obejmujgca:

a) pomoc psychologiczna,
b) niezb¢dne dodatkowe i kontrolne badania
psychologiczne;

Personel:

1) psycholog kliniczny lub

2) psycholog w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychologia
kliniczna, lub

3) psycholog z udokumentowanym co najmniej rocznym
doswiadczeniem w pracy klinicznej.

3) sesja psychoterapii indywidualnej - sesja
z jednym $wiadczeniobiorca, stanowigca
element ustalonego planu leczenia, nastawiona
na przepracowanie podstawowych problemow i
trudnosci $wiadczeniobiorcy, prowadzona
wedlug okreslonej metody, realizowana w
formie:

a) interwencji kryzysowej (pomocy
psychospotecznej) - do 6 sesji w okresie do 2
tygodni lub

b) psychoterapii krotkoterminowe;j - do 25 sesji
w okresie pot roku lub

¢) psychoterapii dfugoterminowej - do 75 sesji w
okresie roku lub

d) psychoterapii podtrzymujacej (po
zakorczeniu psychoterapii krétko- lub
dhugoterminowe;j) - do 15 sesji w okresie pot
roku, jako bezposrednia forma wspotpracy ze
$wiadczeniobiorcg polegajaca na wspieraniu i
utrzymywaniu mocnych cech
$wiadczeniobiorcy, bez ingerencji w jego
zaburzone procesy;

1. Personel:
1) osoba prowadzgca psychoterapie lub
2) osoba ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.
2. Pozostale warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut.

Zaburzenia nerwicowe, zwiazane ze stresem i pod postaciag
somatyczng (F40-F48);
Zespoty behawioralne zwigzane z zaburzeniami fizjologicznymi
i czynnikami fizycznymi (FS0-F59);
Zaburzenia osobowosci 1 zachowania dorostych (F60-F69);,
Zaburzenia zachowania i emocji rozpoczynajace sie zwykle w
dziecinstwie i w wieku mtodzieficzym (F90-F98).
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4) sesja psychoterapii rodzinnej - sesja z 1. Personel:
rodzing stanowigca element ustalonego planu 1) osoba prowadzaca psychoterapie lub
leczenia nastawiona na przepracowanie 2) osoba ubiegajgca sig o otrzymanie certyfikatu
nasilajacych sig problem6w i trudnosei psychoterapeuty.
oznaczajgcych dysfunkcjonalnosé rodziny 2. Pozostale warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
powodujacg ryzyko wystapienia zaburzen 60 minut.
psychicznych i somatycznych u czlonka
rodziny, prowadzona wedhug okreslonej metody,
w formie od 6 do 12 sesji w okresie pot roku;
5) sesja psychoterapii grupowej - sesja 1. Personel:
realizowana w grupach $wiadczeniobiorcow, 1) osoba prowadzaca psychoterapie;
stanowigca element ustalonego planu leczenia, | 2) osoba prowadzaca psychoterapig lub osoba ubiegajgca sie
prowadzona wedtug okreslonej metody, © otrzymanie certyfikatu psychoterapenty.
realizowana z grupg 6 - 12 0s6b, w formie: 2. Pozostale warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
a) psychoterapii krétkoterminowej - do 50 sesji | 60 minut.
w okresie pot roku,
b) psychoterapii dlugoterminowej - do 110 sesji
w okresie roku,
¢) psychoterapii podtrzymujacej (po
zakoniczeniu psychoterapii krotko- lub
dlugoterminowe;j) - do 15 sesji w okresie pot
roku;
6) sesja wsparcia psychospolecznego - 1. Personel:
oddziatywanie psychospoteczne na jedng osobe | 1) psycholog kliniczny lub
lub w grupie 2 do 6 0s6b, kierowane do 2) osoba prowadzaca psychoterapig, lub
$wiadczeniobiorcéw, ich rodzin lub innych oséb | 3) psycholog, lub
stanowigcych oparcie spofeczne 4) osoba ubiegajgca sig o otrzymanie certyfikatu
Swiadczeniobiorcy; wsparcie psychospoleczne | psychoterapeuty.
moze obejmowa¢ do 12 sesji w okresie pot roku. | 2. Pozostale warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut.
7 Swiadezenia dla 0s6b z autyzmem Wymagania dotyczace czasu pracy personelu: Cato$ciowe zaburzenia rozwojowe (F84);

dziecigcym lub innymi calo$ciowymi
zaburzeniami rozwoju:

1) lekarz udziela $wiadczen w wymiarze nie mniejszym niz
1/3 czasu pracy poradni tygodniowo;

2) psycholog udziela $wiadczen w wymiarze nie mniejszym
niz 3/4 czasu pracy poradni tvzodniowo.

1) porada lekarska diagnostyczna - porada
rozpoczynajgca lub weryfikujgca proces
diagnostyczno-terapeutyczny, ktéry moze
wymaga¢ od 1 do 3 porad diagnostycznych u
Jjednego $wiadczeniobiorey, obejmujaca:

a) zebranie wywiadu,

b) oceng stanu psychicznego i somatycznego,
c) skierowanie na niezb¢dne badanie
psychologiczne,

d) niezbedne badania diagnostyczne, w tym
laboratoryjne,

e) ustalenie rozpoznania i planu
terapeutycznego.

Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy
lub psychiatrii dzieciecej lub lekarz specjalista w dziedzinie
psychiatrii - réwnowaznik nie mniej niz 1/4 etatu
przeliczeniowego. Dopuszcza si¢ mozliwosd realizowania
$wiadczenia przez lekarza, ktéry posiada specjalizacie I
stopnia w dziedzinie psychiatrii dzieci i miodziezy, lub
lekarza w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii dzieci
1 mlodziezy.

Obserwacja medyczna i ocena przypadkéw podejrzanych o
chorobg lub stany podobne (Z03) (tylko dla porady lekarskie;
diagnostycznej - w przypadku gdy nie jest mozliwe okreslenie
leczonej jednostki chorobowej).
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2) porada kompleksowo - konsultacyjna dla
0s6b z autyzmem dziecigcym: wstepne i
kontrolne, specjalistyczne §wiadezenie dla 0sob
z autyzmem dziecigeym lub innymi
catosciowymi zaburzeniami rozwoju (F84),
nicobjetych opieka w programie
terapeutyczno-rehabilitacyjnym dla os6b z
autyzmem dziecigcym; porada moga by¢ objgte
réwniez osoby powyzej 18 roku zycia z tym
rozpoznaniem; $wiadczenie jest udzielane przez
przynajmniej dwie osoby z zespolu specjalistow
1 obejmuje czynnosci takie jak:

a) zebranie wywiadu,

b) badanie stanu psychicznego 1 somatycznego,
c) badanie psychologiczne (w razie potrzeby z
zastosowaniem specjalistycznych testéw),

d) instruktaz i psychoedukacje dla rodzin,

e) konsultacje dla 0séb sprawujacych opieke nad
dzieémi w placéwkach, prowadzace do ustalenia
rozpoznania, diagnozy funkcjonalnej, zalecen w
formie indywidualnego programu
terapeutyczno-rehabilitacyjnego i wydania
zaswiadczenia i opinii w formie pisemne;j;
porada kompleksowo - konsultacyjna dla oséb z
autyzmem dziecigcym jest realizowana tylko
przez poradnie, ktore speiniaja odpowiednie
warunki lokalowe (pokdj obserwacji);

Personel: zespot przeszkolony w zakresie diagnostyki i
terapii autyzmu:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i
miodziezy lub psychiatrii dziecigcej lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii, lub lekarz, ktéry posiada specjalizacije [
stopnia w dziedzinie psychiatrii dzieci i mlodziezy, lub
lekarz, ktéry posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii dzieci i miodziezy,
2) psycholog;
3) pedagog specjalnym;
4) logopeda.
2. Pozostate warunki:
zapewnienie konsultacji lekarza specjalisty w dziedzinie
pediatrii Iub lekarza, ktory posiada specjalizacje [ stopnia w
dziedzinie pediatrii lub lekarza specjalisty w dziedzinie
neurologii dziecigce;j - przeszkolonych w zakresie diagnostyki
i terapii autyzmu.

I 3) program terapeutyczno - rehabilitacyjny

dla 0s6b z autyzmem dziecigcym - zespol
$wiadczen udzielanych $wiadczeniobiorcom z
rozpoznaniem autyzmu dzieciecego lub innych
catosciowych zaburzen rozwoju (F84) i ich
rodzinom w celu redukcji objawdw
psychopatologicznych, poprawy w
funkcjonowaniu emocjonalnym, spotecznym i
pozZnawczym, poprawy w porozumiewaniu sig
werbalnym i niewerbalnym, usamodzielnienia i
przygotowania do zycia w wieku dorostym;
programem mogg by¢ objete rowniez osoby
powyzej 18 roku Zycia z tym rozpoznaniem;
program jest realizowany przez zespot
specjalistéw i obejmuje:

a) wizyty terapeutyczne, polegajace na
indywidualnej terapii psychologicznej,

b) terapig i poradnictwo psychologiczne dla
rodzin,

c) terapie zaburzen mowy oraz porozumiewania
sig,

d) psychoedukacje rodzicow,

1. Personel: zespot w skiadzie:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i
miodziezy lub psychiatrii dziecigeej lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii, lub lekarz, ktory posiada specjalizacje I
stopnia w dziedzinie psychiatrii dzieci i mlodziezy, lub
lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie |
psychiatrii;
2) psycholog kliniczny lub psycholog;
3) pedagog specjalny;
4) odpowiednio do potrzeb: logopeda, fizjoterapeuta, osoba
prowadzaca terapig zajeciows,
2. Pozostale warunki: czas programu wynosi co najmniej 60
minut.
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€) grupowe zajgcia terapeutyczne (grupy 5-10
$wiadczeniobiorcéw, minimum 2 osoby
personelu - facznie dla jednego
$wiadczeniobiorcy do 360 godzin leczenia w
ciggu roku; program moze by¢ realizowany w
poradniach zdrowia psychicznego dla dzieci i
miodziezy jako §wiadczenie dodatkowe,
wyraznie wyodrebnione od innych §wiadczen
udzielanych w poradni oraz jako $wiadczenie |
podstawowe w poradniach dla os6b z autyzmem
dziecigcym.

Leczenie §rodowiskowe (domowe) - porady,
wizyty domowe lub $rodowiskowe, sesje
psychoterapii, udzielane w $rodowisku
zamieszkania, ujgte w kompleksowy program
terapeutyczny; realizowane przez zespot
leczenia srodowiskowego lub domowego w
ramach kompleksowej opieki nad
$wiadczeniobiorcg i jego rodzing:

1) porada lekarska diagnostyczna - porada
rozpoczynajaca lub weryfikujgca proces
diagnostyczno-terapeutyczny, ktory moze
wymagac od 1 do 3 porad diagnostycznych u
jednego $wiadczeniobiorey 1 obejmuje:

a) zebranie wywiadu,

b) oceng stanu psychicznego i somatycznego,
¢) skierowanic na niezbedne badanie
psychologiczne,

d) niezbgdne badania diagnostyczne, w tym
laboratoryjne,

e) ustalenie rozpoznania i planu
terapeutycznego;

Personel:

lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz
specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy lub
psychiatrii dziecigeej - rownowaznik nie mniej niz 1/4 etatu
przeliczeniowego. Dopuszcza sie mozliwosé realizowania
$wiadczenia przez lekarza, ktory posiada specjalizacie [
stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub lekarza, ktéry posiada
specjalizacje I stopnia w dziedzinie psychiatrii dzieci i
miodziezy, lub lekarza w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii, lub lekarza w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy.

2) porada lekarska terapeutyczna - kolejna
porada kontynuujaca leczenie wedlug planu
terapeutycznego, obejmujaca ocene:

a) stanu psychicznego i somatycznego,

b) postgpow leczenia,

¢) niezbgdne kontrolne badania diagnostyczne,
w tym laboratoryjne,

d) czynnosci pielggniarskie;

| 2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i

Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub

miodziezy, lub psychiatrii dzieciecej, lub

3) lekarz, ktéry posiada specjalizacje 1 stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub

4) lekarz, ktory posiada specjalizacje [ stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci | mtodziezy, lub

5) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii, lub
6) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii
dzieci i miodziezy.

]wv porada lekarska kontrolna - porada
obejmujgca:

a) ogolng ocene przebiegu leczenia,

Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub
2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i

Organiczne zaburzenia psychiczne wlgcznie z zespolami
objawowymi (F00-F09);
Schizofrenia, zaburzenia typu schizofrenii (schizotypowe) i
urojeniowe (F20-F29);
Zaburzenia nastroju (afektywne) (F30-F39);
Calosciowe zaburzenia rozwojowe (F84);
Inne zaburzenia psychiczne (FO0-F99) wymagajace opieki
Srodowiskowe] z powodu znacznego stopnia zaburzenia
funkcjonowania spotecznego.
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b) ocene stanu somatycznego, np. przy
objawach polekowych,

c) wydanie niezbednych zalecefi odnosnie
kontynuacji leczenia;

miodziezy, lub psychiatrii dzieciecej, lub

3) lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub

4) lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mlodziezy, lub

5) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii, lub
6) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii
dzieci i mlodziezy.

4) porada psychologiczna diagnostyczna -
porada udzielana z wykorzystaniem
wystandaryzowanych narzedzi
psychologicznych, rozpoczynajaca lub
weryfikujaca proces
diagnostyczno-terapeutyczny, ktory moze
wymagaé od 1 do 3 porad diagnostycznych u
Jjednego swiadczeniobiorcy, majgea na celu:
a) wykonanie poglebionej diagnostyki
osobowosci,

b) oceng procesdéw poznawczych,

c) oceng innych dyspozycji psychicznych,

d) wykonanie niezbednych konsultacji
specjalistycznych,

¢) ustalenie diagnozy psychologiczne;j i planu
terapeutycznego;

Personel:

1) psycholog kliniczny lub

2) psycholog w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychologia
kliniczna, lub

3) psycholog z udokumentowanym co najmniej dwuletnim
doswiadczeniem w pracy klinicznej.

5) porada psychologiczna - porada
stanowigca element wdrozonego planu leczenia,
obejmujaca:

a) pomoc psychologiczng,
b) niezbgdne dodatkowe i kontrolne badania
psychologiczne;

Personel: psycholog.

6) wizyta, porada domowa lub
Srodowiskowa - wizyta, porada diagnostyczna,
terapeutyczna lub psychologiczna udzielana w
miejscu pobytu $wiadczeniobiorcy,
kontynuujgca leczenie wedtug ustalonego planu
terapeutycznego, dotyczaca takze rodzin lub
opickundw i obejmujaca:

a) oceng postepu leczenia,

b) realizacje 1 koordynacje zadan
zaplanowanych w indywidualnym planic
leczenia;

Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz
specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i mlodziezy lub
lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii lub w dziedzinie psychiatrii dzieci i mlodziezy,
lub lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii lub
lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii dzieci i
miodziezy, tub psycholog, lub pielegniarka, lub terapeuta
srodowiskowy - samodzielnie lub w zespole z innym
pracownikiem albo

2) zespét przeszkolony w zakresie diagnostyki i terapii 0s6b z
autyzmem: lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii,
psycholog kliniczny, pedagog specjalny, logopeda.
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7) wizyta osoby prowadzacej terapie
$rodowiskowg - wizyta, udzielana przez osobg
prowadzacy terapi¢ srodowiskowa, dotyczaca
takze rodzin lub opiekundw i obejmujgca:

a) oceng postepu leczenia,

b) realizacje¢ i koordynacje zadan
zaplanowanych w indywidualnym planie
leczenia,

c) niezbgdne kierowanie do lekarza lub
psychologa lekarza, w razie potrzeby,

d) dziatania informacyjno - motywacyjne na
wstepnym etapie kontaktu §wiadczeniobiorcy z
placowka, przed ustaleniem diagnozy i
indywidualnego planu leczenia;

Personel: terapeuta srodowiskowy.

8) sesja psychoterapii indywidualnej - sesja
z jednym $wiadczeniobiorca, stanowiaca
element ustalonego planu leczenia, nastawiona
na przepracowanie podstawowych probleméw i
trudnosei §wiadczeniobiorcy, prowadzona
wedlug okreslonej metody, realizowana w
formie:

a) interwencji kryzysowej (pomocy
psychospotecznej) - do 6 sesji w okresie do 2
tygodni lub

b) psychoterapii krétkoterminowe;j - do 25 sesji
w okresie pot roku lub

c) psychoterapii dfugoterminowej - do 75 sesji w
okresie roku lub

d) psychoterapii podtrzymujacej (po
zakonczeniu psychoterapii krotko- lub
dtugoterminowe;j) - do 15 sesji w okresie pdt
roku, jako bezposrednia forma wspoipracy ze
$wiadczeniobiorcg polegajaca na wspieraniu i
utrzymywaniu mocnych cech
$wiadczeniobiorcy, bez ingerencji w jego
zaburzone procesy;

1. Personel:
1) osoba prowadzgca psychoterapig lub
2) osoba ubiegajgca si¢ o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.
| 2. Pozostate warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut.

9) sesja psychoterapii rodzinnej - sesja z
rodzing stanowigca element ustalonego planu
leczenia nastawiona na przepracowanie
nasilajacych si¢ probleméw i trudnosei
oznaczajgcych dysfunkcjonalnosé rodziny
powodujacg ryzyko wystgpienia zaburzen
psychicznych 1 somatycznych u cztonka
rodziny, prowadzona wedlug okreslonej metody,
w formie od 6 do 12 sesji w okresie p6t roku;

1. Personel:

1) osoba prowadzgca psychoterapie lub

2) osoba ubiegajaca si¢ 0 otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut.
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10) sesja psychoterapii grupowej - sesja
realizowana w grupach $wiadczeniobiorcow,
stanowigca element ustalonego planu leczenia,
prowadzona wedlug okreglonej metody,
realizowana z grupg od 6 do 12 0sob, w formie:
a) psychoterapii krétkoterminowe;j - do 50 sesji
w okresie pot roku,

b) psychoterapii diugoterminowej - do 110 sesji
w okresie roku,

¢) psychoterapii podtrzymujacej (po
zakoficzeniu psychoterapii krétko- lub
diugoterminowej) - do 15 sesji w okresie pot
roku;

1. Personel:

1) osoba prowadzaca psychoterapie;,

2) osoba prowadzaca psychoterapie lub osoba ubiegajaca sig
o0 otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut.

11) sesja wsparcia psychospolecznego -
oddziatywanie psychospoleczne na jedng osobe
lub w grupie od 2 do 6 0s6b, kierowane do
$wiadezeniobiorcow, ich rodzin lub innych osob
stanowiacych oparcie spoleczne
$wiadczeniobiorcy, wsparcie psychospoteczne
moze obejmowac do 12 sesji w okresie pot roku.

1. Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub

2) lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub

3) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii, lub
4) psycholog, lub

5) osoba prowadzaca psychoterapig, lub

6) osoba ubiegajgca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostale warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut.
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WYKAZ SWIADCZEN GWARANTOWANYCH REALIZOWANYCH W WARUNKACH AMBULATORYJNYCH LECZENIA UZALEZNIEN

Zatgcznik nr 7

ORAZ WARUNKI REALIZACJI TYCH SWIADCZEN

Lp. Nazwa swiadczenia gwarantowanego Warunki realizacji $wiadczenia gwarantowanego Wskazanie do realizacji swiadczenia gwarantowanego
zgodnie z ICD 10
1 2 3 4
1 Leczenie uzaleznied: $wiadczenia udzielane ) ) Dla uzywajacych substancji psychoaktywnych:

przez porady, wizyty, sesje psychoterapii,
programy, w tym mozliwo$¢ wizyty instruktora
terapii uzaleznien oraz leczenia
substytucyjnego:

1) porada lub wizyta diagnostyczna - porada
lub wizyta rozpoczynajaca lub weryfikujaca
proces diagnostyczno - terapeutyczny, ktéry
moze wymagaé od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego $wiadczeniobiorcy,
dotyczaca takze 0sOb wspotuzaleznionych,
obejmujgca:

a) zebranie wywiadu od §wiadczeniobiorcy i
rodziny,

b) oceng stanu psychicznego i somatycznego,
¢) niezbedne badanie psychologiczne,

d) niezbg¢dne badania diagnostyczne, w tym
laboratoryjne,

¢) ustalenie rozpoznania i planu
terapeutycznego;

Personel:
1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz, ktéry
posiada specjalizacjg I stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii;
2) psycholog kliniczny lub psycholog w trakcie specjalizacji
w dziedzinie psychologia kliniczna, lub psycholog
posiadajacy co najmniej dwuletnie dowiadczenie w pracy
klinicznej, lub specjalista psychoterapii uzaleznien, lub osoba
ubiegajacy sie o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien.

| podobne (Z03). :

2) porada lub wizyta terapeutyczna -
kolejna porada lub wizyta, dotyczaca takze os6b
wspotuzaleznionych i obejmujaca:

a) oceng stanu psychicznego,

b) oceng przebiegu i postepdw leczenia,
¢) wsparcie psychologiczne,

d) dziatania edukacyjne,

) oddzialywania interwencyjne;

Personel:

1) psycholog kliniczny lub

2) psycholog w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychologia
kliniczna, lub

3) psycholog, lub

4) specjalista psychoterapii uzaleznien, lub

5) osoba ubiegajgca sie o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien.

3) porada lub wizyta lekarska - porada lub
wizyta lekarza kontynuujgca leczenie wedlug
ustalonego planu terapeutycznego, dotyczaca
takze 0sob wspoluzaleznionych i obejmujaca:
a) oceng stanu psychicznego i somatycznego,
b) oceng przebiegu i postgpdw leczenia,
¢) niezbedne kontrolne badania diagnostyczne,
w tym laboratoryjne,

d) czynnoéci pielegniarskie;

Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub

2) lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub

3) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii.

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane
uzywaniem substancji psychoaktywnych (F10-F19);
Patologiczny hazard (F63.0);

Inne zaburzenia nawykow i popedow (F 63.8); Obserwacja
medyczna i ocena przypadkéw podejrzanych o chorobe lub stany

Dla czionkéw rodzin i 0séb pozostajacych w bliskich relacjach
(wspoluzaleznionych):

Obcigzenia rodzinne naduzywaniem alkoholu (Z81.1),
Obcigzenia rodzinne naduzywaniem innych substancji
psychoaktywnych (Z81.3);

Inne zaburzenia lgkowe (F41);

Reakcja na cigzki stres 1 zaburzenia adaptacyjne (F43);
Zaburzenia wystepujace pod postacig somatyczng (F45);
Inne zaburzenia nerwicowe (F48);

Specyficzne zaburzenia osobowosci (F60);

Obserwacja medyczna i ocena przypadkéw podejrzanych o
chorobe lub stany podobne (Z03).
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4) wizyta instruktora terapii uzaleznien -
wizyta kontynuujaca leczenie wedtug
ustalonego planu terapeutycznego, dotyczaca
takze 0sob wspoluzaleznionych i obejmujgca:
a) oceng postepow leczenia,

b) realizacje¢ zadan zaplanowanych w
indywidualnym planie leczenia,

¢) ocena zasadnosci skierowania na konsultacje
do specjalisty psychoterapii uzaleznien,
psychologa lub lekarza, w razie potrzeby,

d) dziatania informacyjno - motywacyjne na
wstepnym etapie kontaktu $wiadczeniobiorcy ze
$wiadczeniodawca, przed ustaleniem diagnozy i
indywidualnego planu leczenia;

Personel:

1) specjalista psychoterapii uzaleznien lub

2) osoba ubiegajgca sie o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub

3) instruktor terapii uzaleznien, lub

4) osoba ubicgajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu instruktora
terapii uzaleznier.

5) sesja psychoterapii indywidualnej - sesja
z jednym $wiadczeniobiorca, stanowigca
element ustalonego planu leczenia, nastawiona
na przepracowanie podstawowych probleméw i
trudnosci $wiadczeniobiorcy, prowadzona
wedlug okreslonej metody; mozliwe jest
udziclanie §wiadczenia w programach
poglebionych, obejmujacych leczenie zaburzen
emocjonalnych, u 0sob uzaleznionych lub
wspéluzaleznionych;

1. Personel:
1) specjalista psychoterapii uzaleznien lub
2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub
3) osobg prowadzaca psychoterapie, lub
4) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.
2. Pozostate warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut oraz do 50 godzin w okresie roku.

6) sesja psychoterapii rodzinnej - sesja z
rodzing (dotyczy osob wspdtuzaleznionych,
niezaleznie od liczby 0sdb), stanowigca element
ustalonego planu leczenia, prowadzona wedtug
okreslonej metody; mozliwe jest udzielanie
$wiadczenia w programach poglebionych,
obejmujacych leczenie zaburzef
emocjonalnych, u 0séb uzaleznionych lub
wspohizaleznionych;

1. Personel:
1) specjalista psychoterapii uzaleznien lub
2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub
3) osoba prowadzaca psychoterapie, lub
4) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.
2. Pozostale warunki: czas trwania sesji wynost co najmniej
60 minut.

7) sesja psychoterapii grupowej - sesja
realizowana z grupg od 6 do 12 0s6b (dotyczy
takze os6b wspdtuzaleznionych), stanowigca
element ustalonego planu leczenia, prowadzona
wedlug okreslonej metody; mozliwe jest
udzielanie $wiadczenia w programach
pogiebionych, obejmujgcych leczenie zaburzen
emocjonalnych, u 0sob uzaleznionych lub
wspohuzaleznionych;

1. Personel:
1) specjalista psychoterapii uzaleznien lub
2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub
3) instruktor terapii uzaleznien (posiadajgcy uprawnienia do
prowadzenia psychoterapii), lub
4) osoba prowadzaca psychoterapig, lub
5) osoba ubiegajgca sig o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.
2. Pozostale warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
120 minut w ciggu dnia oraz do 240 godzin w okresie roku.
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| 8) sesja psychoednkacyjna - sesja 1. Personel:
| realizowana w grupach do 25 os6b (dotyczy 1) specjalista psychoterapii uzaleznien lub
takze osOb wspohuzaleznionych), stanowigca 2) osoba ubiegajgca sie o otrzymanie certyfikatu specjalisty
element ustalonego planu leczenia, prowadzona | psychoterapii uzaleznien, lub
wedtug okreslone] metody; mozliwe jest 3) instruktor terapii uzaleznien, lub
udzielanie swiadczenia w programach 4) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu instruktora
poglebionych, obejmujgcych leczenie zaburzen | terapii uzaleznien, lub
emocjonalnych, u 0séb uzaleznionych lub 5) osoba prowadzaca psychoterapie, lub
wspotuzaleznionych; 6) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.
2. Pozostale warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut w ciggu dnia oraz do 160 godzin w okresie roku.
2 "~ Swiadczenia antynikotynowe - udzielane DIa uzywajgcych substancji psychoaktywnych:

przez porady, wizyty, sesje psychoterapii, w

tym mozliwo$¢ wizyty instruktora terapii
uzaleznien:

1) porada lub wizyta diagnostyczna - porada
lub wizyta rozpoczynajaca lub weryfikujaca
proces diagnostyczno - terapeutyczny, ktéry
moze wymagaé od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego $wiadczeniobiorcy,
dotyczaca takze osob wspdtuzaleznionych 1
obejmujaca:

a) zebranie wywiadu od swiadczeniobiorcy i
rodziny,

b) oceng stanu psychicznego i somatycznego,
¢) niezb¢dne badanie psychologiczne,

d) niezbe¢dne badania diagnostyczne, w tym
laboratoryjne,

¢) ustalenie rozpoznania i planu
terapeutycznego;

Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz, ktory
posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii;

2) psycholog kliniczny lub psycholog w trakcie specjalizacji
w dziedzinie psychologia kliniczna, lub psycholog
posiadajgcy co najmniej dwuletnie doswiadczenie w pracy
klinicznej, lub specjalista psychoterapii uzaleznien, lub osoba
ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien.

2) porada lub wizyta terapeutyczna -
kolejna porada lub wizyta, dotyczaca takze oséb
wspéluzaleznionych i obejmujaca:

a) ocene stanu psychicznego,

b) ocene przebiegu leczenia,

¢) wsparcie psychologiczne,

d) dziatania edukacyjne,

¢) oddzialywania interwencyjne;

Personel:

1) psycholog kliniczny lub

2) psycholog w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychologia
kliniczna, lub

3) psycholog, lub

4) specjalista psychoterapii uzaleznien, lub

5) osoba ubiegajgca sig o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzalezniefi.

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane
paleniem tytoniu (F17);

Obserwacja medyczna i ocena przypadkéw podejrzanych o
chorobe lub stany podobne (Z03).

Dla czlonkéw rodzin i 0s6b pozostajacych w bliskich relacjach
(wspoéluzaleznionych):

Obcigzenia rodzinne innymi zaburzeniami psychicznymi i
zaburzeniami zachowania (Z81.2.)

Obserwacja medyczna i ocena przypadkéw podejrzanych o
chorobe lub stany podobne (Z03).
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3) porada lub wizyta lekarska - porada lub
wizyta lekarza kontynuujgca leczenie wedtug
ustalonego planu terapeutycznego, dotyczgca
takze osob wspotuzaleznionych i obejmujaca:
a) oceng stanu psychicznego i somatycznego,
b) oceneg przebiegu i postepéw leczenia,

c) niezbedne kontrolne badania diagnostyczne,
w tym laboratoryjne,
d) czynnosci pielegniarskie;

Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub

2) lekarz, ktéry posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub

3) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii.

4) wizyta instruktora terapii uzaleznief -
wizyta kontynuujgca leczenie wedlug
ustalonego planu terapeutycznego, dotyczaca
takze osob wspdtuzaleznionych 1 obejmujaca:
a) oceng postepu leczenia,

b) realizacj¢ zadan zaplanowanych w
indywidualnym planie leczenia,

¢) niezbgdne skierowania na konsultacje do
specjalisty psychoterapii uzaleznien, psychologa
lub lekarza, w razie potrzeby,

d) dziatania informacyjno - motywacyjne na
wstepnym etapie kontaktu $wiadczeniobiorcy z
$wiadczeniodawca, przed ustaleniem diagnozy i
indywidualnego planu leczenia;

Personel:

1) specjalista psychoterapii uzaleznien lub

2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub

3) instruktor terapii uzaleznien, lub

4) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien.

5) sesja psychoterapii indywidualnej - sesja
z jednym $wiadczeniobiorcg, stanowigca
element ustalonego planu leczenia, nastawiona
na przepracowanie podstawowych probleméw i
trudnosci $wiadczeniobiorcy, prowadzona
wedtug okreslonej metody; mozliwe jest
udzielanie $wiadczenia w programach
poglebionych, obejmujacych leczenie zaburzen
emocjonalnych, u 0sob uzaleznionych lub
wspotuzaleznionych;

1. Personel:
1) specjalista psychoterapii uzaleznien lub
2) osoba ubiegajgca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub
3) osoba prowadzaca psychoterapig, lub
4) osoba ubiegajgca si¢ 0 otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.
2. Pozostale warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut w ciggu dnia oraz do 50 godzin w okresie roku.

6) sesja psychoterapii rodzinnej - sesja z
rodzing (dotyczy 0sob wspéluzaleznionych,
niezaleznie od liczby os6b), stanowigca element
ustalonego planu leczenia, prowadzona wediug
okreslonej metody; mozliwe jest udzielanie
Swiadczenia w programach poglebionych,
obejmujgcych leczenie zaburzea
emocjonalnych, u 0séb uzaleznionych lub
wspotuzaleznionych;

1. Personel:
1) specjalista psychoterapii uzaleznien lub
2) osoba ubiegajgca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub
3) osoba prowadzaca psychoterapie, lub
4) osoba ubiegajgca sig o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.
2. Pozostale warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut.

7) sesja psychoterapii grupowej - sesja
realizowana z grupa od 6 do 12 0séb (dotyczy

1. Personel:
1) specja

psvehoterapii uzaleznien lub
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takze 0s6b wspoluzaleznionych), stanowigca 2) osoba ubiegajgca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
element ustalonego planu leczenia, prowadzona | psychoterapii uzaleznien, lub
wedtug okreslonej metody; mozliwe jest 3) instruktor terapii uzaleznien (posiadajacy uprawnienia do
udzielanie §wiadczenia w programach prowadzenia psychoterapii), lub
poglebionych, obejmujacych leczenie zaburzen | 4) osoba prowadzaca psychoterapie , lub
emocjonalnych, u 0séb uzaleznionych lub 5) osaba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
wspotuzaleznionych; psychoterapeuty.
2. Pozostate warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
120 minut w ciagu dnia oraz do 240 godzin w okresie roku.
8) sesja psychoedukacyjna - sesja 1. Personel:
realizowana w grupach do 25 0s6b (dotyczy 1) specjalista psychoterapii uzaleznien lub
takze 0sob wspdtuzaleznionych), stanowigca 2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
element ustalonego planu leczenia, prowadzona | psychoterapii uzaleznien, lub
wediug okreslonej metody;, mozliwe jest 3) instruktor terapii uzaleznien, lub
udzielanie $wiadczenia w programach 4) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu instruktora
poglebionych, obejmujgcych leczenie zaburzet | terapii uzaleznien lub
emocjonalnych, u 0sdb uzaleznionych lub 5) osoba prowadzgca psychoterapie, lub
wspdtuzaleznionych. 6) osoba ubiegajgca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.
2. Pozostale warunki: czas trwania sesji wynosi co najmnicj
60 minut w ciggu dnia oraz do 160 godzin w okresie roku.
3 Swiadczenia terapii uzaleznienia od Dla uzywajacych substancji psychoaktywnych:

alkoholu i wspéluzaleznienia - udzielane przez
porady, wizyty lub sesje psychoterapii, w tym
mozliwos¢ wizyty instruktora terapii
uzalezniefi:

1) porada lub wizyta diagnostyczna - porada
lub wizyta rozpoczynajaca lub weryfikujgca
proces diagnostyczno - terapeutyczny, ktéry
moze wymagaé od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego swiadezeniobiorcy,
dotyczaca takze 0sob wspotuzaleznionych i
obejmujaca:

a) zebranie wywiadu od §wiadczeniobiorcy i
rodziny,

b) oceng stanu psychicznego i somatycznego,
¢) niezbedne badanie psychologiczne,

d) niezbedne badania diagnostyczne, w tym

_ laboratoryjne,

e) ustalenie rozpoznania i planu
_ terapeutycznego;

Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz, kidry
posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii;

2) psycholog kliniczny lub psycholog w trakcie specjalizacji
w dziedzinie psychologia kliniczna, lub psycholog
posiadajacy co najmniej dwuletnie do§wiadczenie w pracy
klinicznej, lub specjalista psychoterapii uzaleznien*, lub
osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien.

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane
uzywaniem alkoholu (F10);

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane
uzywaniem kilku substancji psychoaktywnych, w tym alkoholu
(F19);

Patologiczny hazard (F63.0);

Inne zaburzenia nawykdéw i popeddw (F 63.8);

Obserwacja medyczna i ocena przypadkéw podejrzanych o
chorobe lub stany podobne (Z03).

Dla czlonkéw rodzin i 0s6b pozostajacych w bliskich relacjach
(wspéluzaleznionych):

Obcigzenia rodzinne naduzywaniem alkoholu (Z81.1);

Inne zaburzenia lgkowe (F41);

Reakeja na ciezki stres i zaburzenia adaptacyjne (F43);
Zaburzenia wystepujace pod postacig somatyczng (F45);

Inne zaburzenia nerwicowe (F48);

Specyficzne zaburzenia osobowosci (F60);

Obserwacja medyczna i ocena przypadkdw podejrzanych o
chorobg lub stany podobne (Z03).

47




Lp.

Nazwa $wiadczenia gwarantowanego

Warunki realizacji $wiadczenia gwarantowanego

Wskazanie do realizacji §wiadczenia gwarantowanego
zgodnie z ICD 10

2) porada lub wizyta terapeutyczna - porada
lub wizyta, dotyczaca takze 0sob
wspdtuzaleznionych i obejmujgca:

a) oceng stanu psychicznego,

b) oceng przebiegu leczenia,

¢) wsparcie psychologiczne,

d) dziatania edukacyjne,

¢) oddzialywania interwencyjne;

Personel:

1) psycholog kliniczny, lub

2) psycholog w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychologia
kliniczna, lub

3) psycholog, lub

4) specjalista psychoterapii uzaleznien, lub

5) osoba ubiegajaca si¢ o ofrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien.

3) porada lub wizyta lekarska - kolejna
porada lub wizyta lekarza kontynuujaca
leczenie wedtug ustalonego planu
terapeutycznego, dotyczaca takze osob
wspotuzaleznionych i obejmujaca:

a) oceng stanu psychicznego i somatycznego,
b) oceng przebicgu i postgpdw leczenia,

c) niezbedne kontrolne badania diagnostyczne,
w tym laboratoryjne,

d) czynnosci pielegniarskie;

Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub

2) lekarz, ktory posiada specjalizacje [ stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub

3) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii.

4) wizyta instruktora terapii uzaleznien -
wizyta kontynuujaca leczenie wedhug
ustalonego planu terapeutycznego, dotyczgca
takze osob wspétuzaleznionych i obejmujgca:
a) oceng postepu leczenia,

b) realizacj¢ zadan zaplanowanych w
indywidnalnym planie leczenia,

¢) niezbedne skierowania na konsultacje do
specjalisty psychoterapii uzaleznien, psychologa
lub lekarza, w razie potrzeby,

d) dziatania informacyjno - motywacyjne na
wstepnym etapie kontaktu $wiadczeniobiorcy z
placowka przed ustaleniem diagnozy i
indywidualnego planu leczenia;

Personel:

1) specjalista psychoterapii uzaleznief lub

2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub

3) instruktor terapii uzaleznien, lub

4) osoba ubiegajaca si¢ 0 otrzymanie certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien.

5) sesja psychoterapii indywidualnej - sesja z
jednym $wiadczeniobiorcg, stanowigca element
ustalonego planu leczenia, nastawiona na
przepracowanie podstawowych probleméw i
trudnosci $wiadczeniobiorcy, prowadzona
wediug okreslonej metody; mozliwe jest
udzielanie §wiadczenia w programach
poglebionych, obejmujacych leczenie zaburzen
emocjonalnych, u 0s6b uzaleznionych lub
wspotuzaleznionych;

| 1. Personel:

1) specjalista psychoterapii uzaleznien lub

2) osoba ubiegajaca sig¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub

3) osoba prowadzgca psychoterapie, lub

4) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.

2. Pozostate warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut w ciggu dnia oraz do 50 godzin w okresie roku.
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6) sesja psychoterapii rodzinnej - sesja z
rodzing (dotyczy osob wspotuzaleznionych,
niezaleznie od liczby 0sob), stanowigca element
ustalonego planu leczenia, prowadzona wedtug
okreslonej metody;, mozliwe jest udzielanie
$wiadczenia w programach poglebionych,
obejmujgeych leczenie zaburzen
emocjonalnych, u 0s6b uzaleznionych lub
wspotuzaleznionych;

1. Personel:
1) specjalista psychoterapii uzaleznien lub
2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub
3) osoba prowadzgca psychoterapie, lub
4) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.
2. Pozostale warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut.

7) sesja psychoterapii grupowej - sesja
realizowana z grupg od 6 do 12 o0s6b (dotyczy
takze 0sob wspotuzaleznionych), stanowigca
element ustalonego planu leczenia, prowadzona
wedltug okreslonej metody; mozliwe jest
udzielanie $wiadczenia w programach
poglebionych, obejmujacych leczenie zaburzef
emocjonalnych, u osob uzaleznionych lub
wspoluzaleznionych;

1. Personel:
1) specjalista psychoterapii uzaleznien lub
2) osoba ubiegajgca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub
3) instruktor terapii uzaleznien (posiadajgcy uprawnienia do
prowadzenia psychoterapii), lub
4) osoba prowadzaca psychoterapie, lub
5) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.
2. Pozostate warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
120 minut w ciagu dnia oraz do 240 godzin w okresie roku.

8) sesja psychoedukacyjna - sesja
realizowana w grupach do 25 0s6b (dotyczy
takze 0s6b wspotuzaleznionych), stanowigca
element ustalonego planu leczenia, prowadzona
wedtug okreslonej metody; mozliwe jest
udzielanie swiadczenia w programach
pogtebionych, obejmujacych leczenie zaburzen
emocjonalnych, u 0s6b uzaleznionych lub
wspohuzaleznionych.

1. Personel:
1) specjalista psychoterapii uzaleznien lub
2) osoba ubiegajaca si¢ 0 otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub
3) instruktor terapii uzaleznien, lub
4) osoba ubiegajgca si¢ o otrzymanie certyfikatu instruktora
terapil uzaleznien lub
5) osoba prowadzaca psychoterapie, lub
6) osoba ubiegajgca si¢ 0 otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.
2. Pozostate warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut w ciggu dnia oraz do 160 godzin w okresie roku.

Swiadczenia terapii uzaleznien dla dzie
mlodziezy - udzielane przez porady, wizyty,
sesje psychoterapii, w tym mozliwos¢ wizyty
instruktora terapii uzaleznien:

Dla uzywajgcych substancji psychoaktywnych:
Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane
uzywaniem substancji psychoaktywnych (F10-F19);
Patologiczny hazard (F63.0);

Inne zaburzenia nawykow i popedow (F 63.8); Obserwacja

1) porada lub wizyta diagnostyczna - porada
lub wizyta rozpoczynajgca lub weryfikujaca
proces diagnostyczno - terapeutyczny, ktéry
moze wymagac od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego $wiadczeniobiorcy,
dotyczaca takze 0sob wspétuzaleznionych i

Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i
miodziezy lub psychiatrii dzieciecej lub lekarz specjalista w
dziedzinie psychiatrii, lub lekarz, ktéry posiada specjalizacje
[ stopnia w dziedzinie psychiatrii dzieci i mlodziezy, lub

_ lekarz, ktéry posiada specjalizacie I stopnia w dziedzinie

| medyczna i ocena przypadkdw podejrzanych o chorobe lub stany

podobne (Z03).

(wspoéltuzaleznionych):
Obcigzenia rodzinne naduzywaniem alkoholu (Z81.1);
| Obcigzenia rodzinne naduzywaniem innych substancji

Dla czlonkéw rodzin i 0séb pozostajgcych w bliskich relacjach
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obejmujaca:

a) zebranie wywiadu od $wiadczeniobiorcy i
rodziny,

b) oceng stanu psychicznego i somatycznego,
¢) niezbedne badanie psychologiczne,

d) niezbgdne badania diagnostyczne, w tym
laboratoryjne,

) ustalenie rozpoznania i planu
terapeutycznego;

psychiatrii, lub lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mlodziezy, lub lekarz w trakcie
specjalizacji w dziedzinie psychiatrii;

2) psycholog kliniczny lub psycholog w trakcie specjalizacji
w dziedzinie psychologia kliniczna, lub psycholog
posiadajacy co najmniej dwuletnie doswiadczenie w pracy

psychoaktywnych (Z81.3);

Inne zaburzenia lekowe (F41),

Reakcja na ciezki stres i zaburzenia adaptacyjne (F43);
Zaburzenia wystepujace pod postacia somatyczng (F45);
Inne zaburzenia nerwicowe (F48);

Specyficzne zaburzenia osobowosci (F60),

klinicznej, lub specjalista psychoterapii uzaleznien, lub osoba | Obserwacja medyczna i ocena przypadkéw podejrzanych o

ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien.

2) porada lub wizyta terapeutyczna -
kolejna porada lub wizyta, dotyczgca takze osob
wspoluzaleznionych i obejmujgca:

a) oceng stanu psychicznego,

b) oceneg przebiegu leczenia,

¢) wsparcie psychologiczne,

d) dziatania edukacyjne,

) oddzialywania interwencyjne;

Personel:

1) psycholog kliniczny, lub

2) psycholog w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychologia
kliniczna, lub

3) psycholog, lub

4) specjalista psychoterapii uzalezniefi, lub

5) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien.

3) porada lub wizyta lekarska - porada lub
wizyta lekarza kontynuujaca leczenie wedlug
ustalonego planu terapeutycznego, dotyczaca
takze oséb wspotuzaleznionych i obejmujgca:
a) ocene stanu psychicznego i somatycznego,
b) ocene przebiegu i postepéw leczenia,
¢) niezbgdne kontrolne badania diagnostyczne,
w tym laboratoryjne,

d) czynnosci pielegniarskie;

Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii dzieci i
milodziezy lub psychiatrii dzieciecej lub

2) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii, lub

3) lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii dzieci i mtodziezy, lub

4) lekarz, ktory posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub

5) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii
dzieci i miodziezy.

4) wizyta instruktora terapii uzaleznien -
wizyta kontynuujgea leczenie wedlug
ustalonego planu terapeutycznego, dotyczaca
takze 0s6b wspotuzaleznionych i obejmujgea:
a) ocene postepu leczenia,

b) realizacjg zadan zaplanowanych w
indywidualnym planie leczenia,

c) niezbgdne skierowania na konsultacje do
specjalisty psychoterapii uzaleznien, psychologa
lub lekarza, w razie potrzeby,

d) dziatania informacyjno - motywacyjne na
wstepnym etapie kontaktu §wiadczeniobiorcy z
placowka, przed ustaleniem diagnozy i
indywidualnego planu leczenia;

Personel:

1) specjalista psychoterapii uzalezniet lub

2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub

3) instruktor terapii uzaleznien, lub

4) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu instruktora
terapii uzaleznief.

chorobg lub stany podobne (Z03).

50




Lp.

Nazwa swiadczenia gwarantowanego

Warunki realizacji $wiadczenia gwarantowanego

Wskazanie do realizacji §wiadczenia gwarantowanego
zgodnie z ICD 10

5) sesja psychoterapii indywidualnej - sesja
z jednym $wiadczeniobiorca, stanowiaca
element ustalonego planu leczenia, nastawiona
na przepracowanie podstawowych probleméw i
trudnosci $wiadczeniobiorcy, prowadzona
wedlug okreslonej metody; mozliwe jest
udzielanie $§wiadczenia w programach
poglebionych, obejmujacych leczenie zaburzen
emocjonalnych, u 0sdb uzaleznionych lub
wspotuzaleznionych;

1. Personel:
1) specjalista psychoterapii uzaleznien lub
2) osoba ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub
3) osoba prowadzaca psychoterapig, lub
4) osoba ubiegajaca sig¢ o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.
2. Pozostate warunki; czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut oraz do 50 godzin w okresie roku.

6) sesja psychoterapii rodzinnej - sesja z
rodzing (dotyczy 0sob wspotuzaleznionych,
niezaleznie od liczby 0sob), stanowigca element
ustalonego planu leczenia, prowadzona wedtug
okreslonej metody; mozliwe jest udzielanie
$wiadczenia w programach poglebionych,
obejmujaceych leczenie zaburzen
emocjonalnych, u 0séb uzaleznionych lub
wspotuzaleznionych;

1. Personel:
1) specjalista psychoterapii uzaleznien lub
2) osoba ubiegajgca si¢ 0 otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub
3) osoba prowadzaca psychoterapie, lub
4) osoba ubiegajgca sig o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.
2. Pozostale warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut.

7) sesja psychoterapii grupowej - sesja
realizowana z grupa od 6 do 12 osdb (dotyczy
takze 0s6b wspdtuzaleznionych), stanowiaca
element ustalonego planu leczenia, prowadzona
wedlug okreslonej metody;, mozliwe jest
udzielanie §wiadczenia w programach
poglebionych, obejmujacych leczenie zaburzef
emocjonalnych, u 0séb uzaleznionych lub
wspotuzaleznionych;

1. Personel:
1) specjalista psychoterapii uzaleznien lub
2) osoba ubiegajaca sig o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub
3) instruktor terapii uzaleznien (posiadajgcy uprawnienia do
prowadzenia psychoterapii), lub
4) osoba prowadzaca psychoterapie, lub
5) osoba ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.
2. Pozostate warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
120 minut w ciggu dnia oraz do 240 godzin w okresie roku,

8) sesja psychoedukacyjna - sesja
realizowana w grupach do 25 oséb (dotyczy
takze 0s0b wspoluzaleznionych), stanowigca
element ustalonego planu leczenia, prowadzona
wedhug okreslonej metody, mozliwe jest
udzielanie $wiadczenia w programach
poglebionych, obejmujgcych leczenie zaburzen
emocjonalnych, u 0séb uzaleznionych tub
wspotuzaleznionych.

1. Personel:
1) specjalista psychoterapii uzaleznien lub
2) osoba ubiegajgca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub
3) instruktor terapii uzaleznien, lub
4) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu instruktora
terapii uzaleznien lub
5) osoba prowadzaca psychoterapie, lub
6) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.
2. Pozostate warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut w ciggu dnia oraz do 160 godzin w okresie roku.
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5 Swiadczenia terapii uzaleznienia od Dla uzywajgcych substancji psychoaktywnych:

substancji psychoaktywnych innych niz
alkohol - udzielane przez porady, wizyty, sesje
psychoterapii lub programy.

1) porada lub wizyta diagnostyczna - porada
lub wizyta rozpoczynajgca lub weryfikujaca
proces diagnostyczno - terapeutyczny, ktéry
moze wymagac od 1 do 3 porad
diagnostycznych u jednego $wiadczeniobiorcy,
dotyczgca takze oséb wspotuzaleznionych i
obejmujaca:

a) zebranie wywiadu od swiadczeniobiorcy i
rodziny,

b) oceng stanu psychicznego i somatycznego,
¢) niezbedne badanie psychologiczne,

d) niezbedne badania diagnostyczne, w tym
laboratoryjne,

¢) ustalenie rozpoznania i planu
terapeutycznego;

Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii tub lekarz, ktéry
posiada specjalizacje I stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii;

2) psycholog kliniczny lub psycholog w trakcie specjalizacji
w dziedzinie psychologia kliniczna, lub psycholog
posiadajacy co najmniej dwuletnie do§wiadczenie w pracy
klinicznej, lub specjalista psychoterapii uzalezniefi, lub osoba
ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien.

2) porada lub wizyta terapeutyczna -
kolejna porada lub wizyta, dotyczgca takze osob
wspotuzaleznionych i obejmujaca:

a) oceng stanu psychicznego,

b) oceng przebiegu leczenia,

c) wsparcie psychologiczne,

d) dziatania edukacyjne,

e) oddziatywania interwencyjne;

Personel:

1) psycholog kliniczny, lub

3) psycholog w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychologia
kliniczna, lub

3) psycholog, lub

4) specjalista psychoterapii uzaleznien, lub

5) osoba ubiegajgca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien.

3) porada lub wizyta lekarska - porada lub
wizyta lekarza kontynuujaca leczenie wediug
ustalonego planu terapeutycznego, dotyczaca
takze 0sGb wspdtuzaleznionych i obejmujaca:
a) oceng stanu psychicznego i somatycznego,
b) ocene przebiegu i postepow leczenia,
¢) niezb¢dne kontrolne badania diagnostyczne,
w tym laboratoryjne,

d) czynnosci pielggniarskie;

Personel:

1) lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub

2) lekarz, ktory posiada specjalizacie [ stopnia w dziedzinie
psychiatrii, lub

3) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii.

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane
uzywaniem substancji psychoaktywnych (F11-F19);
Patologiczny hazard (F63.0);

Inne zaburzenia nawykéw i popeddw (F 63.8); Obserwacja
medyczna i ocena przypadkow podejrzanych o chorobg lub stany
podobne (Z03).

Dla czlonkéw rodzin (wspéluzaleznionych):

Obciazenie rodzinne naduzywaniem innych substancji
psychoaktywnych (Z81.3);

Inne zaburzenia lekowe (F41),

Reakcja na cigzki stres i zaburzenia adaptacyjne (F43);
Zaburzenia wystepujace pod postacig somatyczng (F45);

Inne zaburzenia nerwicowe (F48);

Specyficzne zaburzenia osobowosci (F60),

Obserwacja medyczna i ocena przypadkéw podejrzanych o
chorobe lub stany podobne (Z03).
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4) wizyta instruktora terapii uzaleznien -
wizyta kontynuujaca leczenie wedtug
ustalonego planu terapeutycznego, dotyczgca
takze osob wspdtuzaleznionych i obejmujgca:
a) oceng postepu leczenia,

b) realizacje zadan zaplanowanych w
indywidualnym planie leczenia,

c) niezbgdne skierowania na konsultacje do
specjalisty psychoterapii uzaleznien, psychologa
lub lekarza, w razie potrzeby,

d) dziatania informacyjno - motywacyjne na
wstepnym etapie kontaktu swiadczeniobiorcy z
placowka, przed ustaleniem diagnozy i
indywidualnego planu leczenia;

Personel:

1) specjalista psychoterapii uzaleznief lub

2) osoba ublegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub

3) instruktor terapii uzaleznien, lub

4) osoba ubiegajgca si¢ o otrzymanie certyfikatu instruktora
terapii uzaleznief.

. 5) sesja psychoterapii indywidualnej - sesja

z jednym $wiadczeniobiorca, stanowigca
element ustalonego planu leczenia, nastawiona
na przepracowanie podstawowych probleméw i
trudnosci §wiadczeniobiorey, prowadzona
wedtug okreslonej metody; mozliwe jest
udzielanie §wiadczenia w programach
poglebionych, obejmujacych leczenie zaburzen
emocjonalnych, u osob uzaleznionych lub
wspdtuzaleznionych;

1. Personel:
1) specjalista psychoterapii uzaleznief lub
2) osoba ubiegajaca sig o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub
3) osoba prowadzaca psychoterapig, lub
4) osoba ubiegajgca si¢ 0 otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.
2. Pozostale warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut w ciggu dnia oraz do 50 godzin w okresie roku.

6) sesja psychoterapii rodzinnej - sesja z
rodzing (dotyczy 0sob wspotuzaleznionych,
niezaleznie od liczby oséb), stanowigca element
ustalonego planu leczenia, prowadzona wedtug
okreslonej metody; mozliwe jest udzielanie
$wiadczenia w programach poglebionych,
obejmujacych leczenie zaburzen
emocjonalnych, u 0sdb uzaleznionych lub
wspotuzaleznionych;

1. Personel:
1) specjalista psychoterapii uzaleznien lub
2) osoba ubiegajgca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub
3) osoba prowadzaca psychoterapie, lub
4) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.
2. Pozostale warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut.

7) sesja psychoterapii grupowej - sesja
realizowana z grupa od 6 do 12 os6b (dotyczy
takze oséb wspdtuzaleznionych), stanowigca
element ustalonego planu leczenia, prowadzona
wedlug okreslonej metody; mozliwe jest
udzielanic $wiadczenia w programach
poglebionych, obejmujacych leczenie zaburzen
emocjonalnych, u 0sdb uzaleznionych lub
wspohuzaleznionych;

1. Personel:
1) specjalista psychoterapii uzalezniefi lub
2) osoba ubiegajgca sig o otrzymanie certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien, lub
3) instruktor terapii uzaleznien (posiadajgcy uprawnienia do
prowadzenia psychoterapii), lub
4) osoba prowadzaca psychoterapie, lub
5) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.
2. Pozostale warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
120 minut w ciggu dnia oraz do 240 godzin w okresie roku.
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leczenia uzaleznienia, realizowany zgodnie z
przepisami ustawy z dnja 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu narkomanii.

D)lekarz specjalista w dziedzinie psychiatrii lub lekarz, ktory
posiada specjalizacjg I stopnia w dziedzinie psychiatrii, lub
lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie psychiatrii, ktéry
posiada co najmniej 3-miesigczny staz pracy w podmiotach
leczniczych prowadzacych leczenie 0s6b uzaleznionych;

2) specjalista psychoterapii uzaleznien;

3) pielggniarka - réwnowaznik 1 etatu przeliczeniowego na
50 uczestnikéw programu.

2. Pozostate warunki: zapewnienie lekow stosowanych w
programie substytucyjnym.

Lp. Nazwa §wiadczenia gwarantowanego Warunki realizacji §wiadczenia gwarantowanego Wskazanie do realizacji $wiadczenia gwarantowanego
zgodnie z ICD 10
8) sesja psychoedukacyjna - sesja 1. Personel:
realizowana w grupach do 25 oséb (dotyczy 1) specjalista psychoterapii uzaleznief lub
takze osob wspdluzaleznionych), stanowigca 2) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu specjalisty
element ustalonego planu leczenia, prowadzona | psychoterapii uzaleznien, lub
wedtug okreslonej metody; mozliwe jest 3) instruktor terapii uzaleznien, lub
udzielanie swiadczenia w programach 4) osoba ubiegajaca si¢ o otrzymanie certyfikatu instruktora
pogtebionych, obejmujace leczenie zaburzen terapii uzaleznien lub
emocjonalnych, u oséb uzaleznionych lub 5) osoba prowadzaca psychoterapig, lub
wspotuzaleznionych; 6) osoba ubiegajaca sie o otrzymanie certyfikatu
psychoterapeuty.
2. Pozostate warunki: czas trwania sesji wynosi co najmniej
60 minut w ciggu dnia oraz do 160 godzin w okresie roku.
6 Program leczenia substytucyjnego: program 1. Personel: Zespdt uzaleznienia od opiatow (F11.2).
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