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Dzialania Zespolu Zarzadzania Kryzysowego NIPiP
podjete w dniu 20 marca 2020 r.:

1. Od 23 marca br. rozpocznie sie sukcesywne przekazywanie przez Ministerstwo
Zdrowia $rodkow ochrony osobistej oraz Srodkow do dezynfekcji. Dystrybucja
bezplatnych srodkéw odbywaé¢ sie bedzie bezposrednio do
45 Okregowych Izb Pielegniarek i Poloznych za pomoca Poczty
Polskiej. Na stronach internetowych OIPiP beda zamieszczane informacje
o dystrybucji §rodkéw dla pielegniarek i potoznych realizujacych $wiadczenia
zdrowotne w formie praktyk zawodowych w POZ, pielegniarskiej opiece
dlugoterminowej oraz opiece paliatywnej domowej i opiece nad pacjentem
wentylowanym mechanicznie w warunkach domowych.

2. W celu minimalizacji ryzyka transmisji infekcji COVID-19, poprzez ograniczanie
kontaktoéw z pacjentami przebywajacymi w swoich domach bedzie mozliwos$é
wykonywania i rozliczania porad i wizyt pielegniarki, poloznej
realizowanych w ramach umoéw o udzielanie $wiadczen opieki
zdrowotnej z wykorzystaniem systemow teleinformatycznych lub
innych systemoéw lacznosci oraz bedzie mozliwo$é sprawozdawczosci
dla pielegniarek i poloznych tych porad.

3. Uruchomione zostalo wsparcie psychologiczne online dla pielegniarek
i poloznych. Przy telefonie od poniedzialku do piatku dyzuruja eksperci
Naczelnej Izby Pielegniarek i Poloznych. Wsparcia udzielaja:

e Jolanta Kruszakin psycholog, psychoterapeutka, interwent kryzysowy,
tel. 605 536 629

e Dorota Uliasz, psycholog, coach w zakresie skutecznej komunikacji
z pacjentem, zarzadzania emocjami i stresem, tel. 607 318 602.

Godziny dyzur6éw znajduja sie na stronie nipip.pl/koronawius/

4. We wspoélpracy z Wojskami Obrony Terytorialnej uruchomione
zostalo wsparcie dla pielegniarek i poloznych, ich rodzin i bliskich.
Formularz zapotrzebowania na wsparcie mozna pobieraé¢ ze strony Okregowej
Izby Pielegniarek i Poloznych a po wypelieniu wystaé¢ droga elektroniczna
na adres: koronawirus@nipip.pl Informacja o potrzebnej pomocy trafi do Wojsk
obrony Terytorialnej za poSrednictwem Naczelnej Izby Pielegniarek i Poloznych.
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5. W toku opracowywania jest schemat postepowania na bloku operacyjnym
w przypadku operacji pacjenta z koronawiusem.

6. Udostepniamy Panstwu aktualne rekomendacje IPAC (Centrum profilaktyki
i kontroli zakazen w Ontario) odno$nie stosowania §rodkéw ochrony osobistej
podczas sprawowania opieki nad osobami z podejrzeniem lub potwierdzeniem
zakazenia COVID-19.
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