Stanowisko nr 48
Naczelnej Rady Pielegniarek i Poloznych
z dnia 8 grudnia 2020 r.

W sprawie poprawy bezpieczenstwa pacjentéw przebywajacych w szpitalach
psychiatrycznych oraz zatrudnionych tam pielegniarek w czasie epidemii
SARS-CoV-2

Naczelna Rada Pielegniarek i Poloznych z duzym niepokojem obserwuje doniesienia
medialne w zakresie sytuacji pacjentdow hospitalizowanych w szpitalach psychiatrycznych
oraz zatrudnionego tam personelu, jaka ma miejsce w czasach epidemii SARS-CoV-2.
W obawie 0 bezpieczenstwo pacjentoéw oraz zatrudnionych pielegniarek i pielegniarzy,
Naczelna Rada Pielegniarek i Potoznych stanowczo sprzeciwia si¢ marginalizowaniu 0sob
przebywajacych na leczeniu w szpitalach psychiatrycznych, jak réwniez umniejszaniu roli
0sob pracujagcych w tych placowkach, zwlaszcza pielegniarek, pielegniarzy, ktorzy walczac
z epidemig niejednokrotnie narazajg wlasne zycie i zdrowie.

Majac na wzgledzie powyzsze, podjeliSmy probe zdiagnozowania sytuacji szpitali

psychiatrycznych w Polsce, ktora wskazuje na brak jednolitych regulacji, wytycznych,

procedur w zakresie testowania o0sob przebywajacych na leczeniu lub przyjmowanych
do szpitala. Brak wytycznych, co do testowania personelu, w tym pielegniarskiego,
ktory sprawuje 24 godzinng opieke oraz brak mozliwo$ci wyizolowania osob zakazonych

SARS-CoV-2, stwarza bezposrednie zagrozenie dla zdrowia i zycia innych pacjentow

oraz pielggniarek i pielegniarzy, a tym samym powoduje:

1. trudnos$ci we wspdlpracy z innymi placowkami, w zwigzku z koniecznos$cig leczenia
schorzen somatycznych u pacjentow chorych psychicznie w sytuacji nagltego pogorszenia
stanu somatycznego (inne szpitale kategorycznie wymagaja aktualnego wyniku badania
w kierunku SARS-CoV-2 i od tego wyniku uzalezniaja przyjecie do szpitala),

2. brak szybkich testéw do badan genetycznych w kierunku zakazenia SARS-CoV-2,
w ktore zgodnie z informacjag Ministerstwa Zdrowia mialy by¢ zaopatrzone wszystkie
Izby Przyjec,

3. odmowy przyjecia pacjentow, rowniez z oddzialow  psychiatrii  sagdowej
0 wzmocnionym stopniu zabezpieczenia z pozytywnym wynikiem - do szpitali, ktore sg
wyznaczone do leczenia chorych na COVID-19, a tym samym gldéwnym problemem jest

fakt, ze wiekszo$¢ pacjentow z dodatnim wynikiem pozostaje w szpitalu psychiatrycznym
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na leczeniu, izolacji oraz kwarantannie, a personel pielggniarski jest narazony na
zarazenie z uwagi na brak mozliwosci zapewnienia prawidtowych warunkéw izolacji,

4. problemy w obsadzie dyzurow w zwigzku z duza rotacja personelu ze wzgledu na
zachorowania z powodu SARS-CoV-2, kwarantanng i inne zwolnienia lekarskie stanowi
brak mozliwosci pogodzenia zobowigzan wynikajacych z opieki nad pacjentami
z zaburzeniami psychicznymi, w tym réwniez wymagajacymi intensywnego nadzoru
z wymaganiami epidemiologicznymi,

5. problemy finansowe zwigzane ze wzrostem cen $rodkéw ochrony indywidualnej, sprzgtu
typu pulsoksymetry, ssaki, dyfuzory zamglawiania itp.,

6. niemozno$¢ pogodzenia wytycznych Ministerstwa Zdrowia wydanych w porozumieniu
z Konsultantem Krajowym ds. Psychiatrii zalecajacych znaczace ograniczenie przyje¢ na
oddzialy psychiatryczne do pacjentéw speiniajacych kryteria ustawowe do przyjecia
w trybie art. 23 i 24 ustawy o ochronie zdrowia psychicznego, a jednocze$nie
wymaganiami NFZ zwigzanymi z kontraktem i konieczno$cig wypekliania wymogoéw
wynikajacych z zawartej umowy w celu uzyskania ptatnosci za wykonane ustugi.

Jako samorzad zawodowy pielegniarek i potoznych mamy ustawowe prawo do zajmowania
stanowiska w sprawach stanu zdrowia spoteczenstwa, polityki zdrowotnej panstwa oraz
organizacji ochrony zdrowia w Rzeczypospolitej Polskiej, wobec czego stanowczo
domagamy si¢ respektowania Konstytucji RP. Zgodnie z art. 32 wszyscy sa wobec prawa
rowni I WSzyscy maja prawo do rownego traktowania przez wtadze publiczne. Nikt nie moze
by¢ dyskryminowany w Zyciu politycznym, spotecznym lub gospodarczym z jakiejkolwiek
przyczyny.

Wnosimy o pilne uregulowanie powyzszych kwestii w zakresie udzielanych $wiadczen

zdrowotnych wobec pacjentéw szpitali psychiatrycznych oraz realizacji tych swiadczen przez

personel pielegniarski w stanie epidemii, z zapewnieniem bezpieczenstwa wykonywania
zawodu oraz uznania dodatkowego wynagrodzenia pielegniarkom i pielegniarzom za prace

z osobami zarazonymi SARS-CoV-2.
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