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Szanowni Panstwo,

Serdecznie zapraszamy do udziatu w konferencji, ktérej patronem i przewodnikiem bedzie ks. Eugeniusz
Dutkiewicz SAC. W 20 rocznice Jego Smierci chcemy wspélnie przyjrzeé sie opiece hospicyjnej z perspektywy
czasu, odpowiedzie¢ na pytanie, jak dzi$ udaje sie realizowa¢ ,,drogowskazy hospicyjnej gosciny serca”, ktére
nam pozostawit.

Ksigdz Dutkiewicz mowit o tym, ze w ruchu hospicyjnym muszg powstawac coraz sprawniejsze formy opieki,
a takze rdéine modele pracy. Trzeba sie jednak zastanowi¢, jak w te organizacyjne struktury wilac
niepowtarzalne poswiecenie, ktére wielokrotnie widze u naszych hospicjantow.

Jak dzi$ fgczy¢ wymagania potrzeby i wymagania formalne z ideami filozofii hospicyjnej? Jakie stojg przed
nami wyzwania i mozliwosci? Zapraszamy do wspodlnej dyskusji, inspirowanej myslami ks. Eugeniusza
Dutkiewicza.

Pierwszy dzien konferencji rozpoczng warsztaty dla lekarzy, pielegniarek i opiekundw sprawujgcych opieke
nad chorymi w hospicjach stacjonarnych, domowych oraz poradniach medycyny paliatywne;j. Ich tematyka
bedzie obejmowata aspekty medyczne, zwigzane z leczeniem bélu u pacjentéw, jak i pozamedyczne,
dotyczgce wsparcia cztonkdw zespotdéw opiekuniczych, co ma szczegdlne znaczenie po czasie pandemii, ktéry
stanowit duze wyzwanie dla pracownikéw.

Dalsza cze$¢ dnia koncentrowac sie bedzie wokét wspétczesnych wyzwan opieki paliatywno-hospicyjnej w
kontekscie przemian, ktére nastgpity od czasu jej powstania w Polsce. Punktem wyjscia bedg jej zatozenia,
lezgce u podstaw codziennej dziatalnosci hospicjéw, starajgcych sie tgczy¢ idee z rosngcymi wymaganiami
formalnymi.

Drugi dzien konferencji bedzie sktadat sie z dwdch sesji, poruszajgcych kwestie interdyscyplinarnej opieki
paliatywno-hospicyjnej z perspektywy medycznej — lekarzy, pielegniarek i fizjoterapeutéw, oraz
pozamedycznej — zwigzanej ze wsparciem psychologicznym i socjalnym. Takie catosciowe ujecie,
wyrézniajgce opieke paliatywno-hospicyjng, pozwala na prezentacje nowych mozliwosci, ktére pojawiajg sie
w jej obszarze i wzajemnie uzupetniaja.

Z wyrazami szacunku,
prof. dr hab. med. Monika Lichodziejewska-Niemierko

Kierownik Zaktadu Medycyny Paliatywnej
Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego

dr n. spotf. Anna Janowicz
Prezes Zarzgdu Fundacji Hospicyjnej
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Akademia Muzyczna im. Stanistawa Moniuszki w Gdarnsku

takowa 1-2
16-17 wrzesnia 2022

PROGRAM

DZIEN |

Drogowskaz dnia:

VIII. Chory szuka dla siebie przestrzeni, w ktdrej mogtby sie
porozumiec z otoczeniem. Tej przestrzeni nie tworzy Zadna
instytucja, ale ludzie, ktorzy umiejq czytac stowa i gesty tych
chorych. Medycyna hospicyjna ksztaftuje nowe postawy i
sposoby bycia przy umierajgcym, a co najwazniejsze —
stawia wysoki prog wymagarn dotyczqcych wewnetrznej
kultury. ks. E. Dutkiewicz SAC

11.00-15.00 Rzecznik Praw Obywatelskich, Warszawa:
konferencja ,,Sytuacja chorego i jego bliskich w ostatniej
fazie choroby otepiennej” — transmisja online konferencji w
Warszawie i pofaczenie z ekspertami w Gdanisku —dla
chetnych

12.00-14.30 WARSZTATY

10.00-12.00 Rejestracja dla uczestnikdw warsztatow
11.30-15.00 Bufet kawowy

13.00-15.00 Rejestracja uczestnikéw

14.30-15.30 Lunch

15.30-15.45 Otwarcie konferencji — dr Anna Janowicz
15.45-16.10 Wyktad inaugurujacy —,,Podréz tysigca mil
zaczyna sie od jednego kroku” - drogi i rozdroza opieki
paliatywnej — dr Aleksandra Modlinska

16.10-17.30 SESJA I - ks. Eugeniusz Dutkiewicz, Dudek,
"Chudy", Pallotyn, zatozyciel OFRH... - jaki byt, jak go
pamietam. Moderator: dr Anna Janowicz

17.10-17.40 Dyskusja

17.40-18.00 Nagrody im. ks. E. Dutkiewicza SAC

WARSZTATY:

1. Jak rozpoznac reakcje pacjenta lub jego bliskich
spowodowane wptywem traumatycznych
wydarzen? Co mozna zrobi¢?, mgr Anna Wyszadko

2. Jak dbac o siebie w niepewnych czasach?, dr Maria
Rogiewicz

3. SLA —oczyszczanie drog oddechowych, dr Anna
Pyszora

4.  Aplikacja dzienniczek bélu — czy w koricu mamy
szanse na skuteczng walke z bélem?, dr Izabela
Kaptacz, mgr Matgorzata Kulas

DZIEN II

Drogowskaz dnia:

VII. Oczywiscie w ruchu hospicyjnym muszq powstawac
coraz sprawniejsze formy opieki, a takZze rozne modele
pracy. Trzeba sie jednak zastanowic, jak w te organizacyjne
struktury wla¢ niepowtarzalne poswiecenie, ktore
wielokrotnie widze u naszych hospicjantow. ks. E.
Dutkiewicz SAC

9.30-13.00 Bufet kawowy

10.15-10.45 Wyktad wprowadzajacy — dokad zmierzamy z
pacjentem u kresu zycia?

10.45-12.00 SESJA I

10.45-11.05 Wyzwania etyczne w opiece - aspekty prawne,
dr Leszek Pawtowski

11.05-11.25 Wyzwania w pracy pielegniarki paliatywno-
hospicyjnej, dr Izabela Kaptacz

11.25-11.40 ,Zauwaz, zrozum, wesprzyj - #podarujurlop” —
o wytchnieniu dla opiekundw rodzinnych, dr Anna Janowicz
11.40-11.55 By zostaty dobre wspomnienia... O procesie
odchodzenia i zatoby z perspektywy rodziny pacjenta i
personelu medycznego, mgr Agnieszka Paczkowska
11.55-12.10 Dyskusja

12.10-12.45 Lunch

12.45-14.50 SESJA I

12.45-13.05 Rozmowa o granicach terapii i celach opieki
jako kluczowy element wspdlnego podejmowania decyzji ,
prof. dr hab. Monika Lichodziejewska — Niemierko
13.05-13.25 Zywienie chorego w opiece paliatywnej, Ida
Hoffman

13.25-14.05 wyktad medyczny

14.05-14.25 Opieka paliatywna i hospicyjna - standardy
organizacyjne i proponowane zmiany w 2022 r., dr hab.
Woijciech Leppert, prof. UMP

14.25-14.40 Dyskusja

14.40-14.50 Zamkniecie konferencji — losowanie nagréd
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Mozliwosci wsparcia 0séb zyjacych z demencjg w zaawansowanym stadium choroby i ich bliskich —
konferencja Rzecznika Praw Obywatelskich i Alzheimer Polska

16 wrzesnia 2022 r. godz. 11.00 — 15.00
(transmisja online)

PROGRAM:

11.00 — 11.05 Otwarcie konferencji i powitanie gosci —
prof. Marcin Wigcek, Rzecznik Praw Obywatelskich
11.05 - 11.10 Powitanie gosci przez przedstawicieli
wspotorganizatora konferencji — Mirostawa
Wojciechowska-Szepczynska, cztonkini Alzheimer Polska i
Komisji Ekspertow ds. Osdb Starszych przy RPO oraz
Zygmunt Wierzynski, prezes Alzheimer Polska

11.10 — 11.25 Pomoc samorzadu dla chorych i opiekunow
0s6b z otepieniem — dr hab. Beata Bugajska, prof. US,
dyrektorka Wydziatu Spraw Spotecznych Urzedu Miasta
Szczecin

11.35-11.50 Jak wyglada opieka w warunkach domowych —
Bozena Nowicka, prezeska Bydgoskiego Stowarzyszenia
Opieki Nad Chorymi z Otepieniem Typu Alzheimerowskiego
12.00-12.15 Jak wyglada opieka w dziennych domach
pobytu — Sylwia Grzelczak, terapeutka w Osrodku
Adaptacyjno-Rehabilitacyjnym dla Oséb z Chorobg
Alzheimera prowadzonym przez Wielkopolskie
Stowarzyszenie Alzheimerowskie

12.25-12.40 Jak wyglada opieka nad chorym w domach
opieki catodobowej — Maria Leszczynska, prezeska
Siedleckiego Stowarzyszenia Pomocy Osobom z Chorobg
Alzheimera

12.50-13.10 Przerwa

13.10-13.25 Sytuacja chorego i opiekuna w kontekscie
zachodzacych zmian zdrowotnych i psychologicznych. Jak
chory lezgcy wptywa na zycie rodzinne — prof. dr hab. n.
med. Tadeusz Parnowski, specjalista z dziedziny psychiatrii i
psychogeriatrii

13.35-13.50 Dostepne formy opieki w domu pacjenta —dr
n. med. Magdalena Dawgiatto, lekarz specjalista medycyny
rodzinne;j

14.00-14.15 Rola grup wsparcia dla opiekunéw osdb z
demencja w koricowej fazie choroby — model tédzkiego
Towarzystwa Alzheimerowskiego — Maja Maciaszczyk,
kierowniczka Srodowiskowego Domu Samopomocy dla
Osoéb z Chorobg Alzheimera

14.25.-14.40 Osoby zyjgce z demencjg i ich opiekunowie
rodzinni w Polsce i innych krajach — Mirostawa
Wojciechowska-Szepczynska, cztonkini Komisji Ekspertéw
ds. Oséb Starszych przy RPO oraz Alzheimer Polska

14.50 — 15.00 Podsumowanie, podziekowanie, zakonczenie
— prof. Marcin Wigcek, Rzecznik Praw Obywatelskich,
Barbara Imiotczyk, dyrektorka Centrum Projektéw
Spotecznych.



DANE ORGANIZATORA

Fundacja Hospicyjna

ul. D. Chodowieckiego 10, 80-208 Gdarisk

NIP: 957 088 10 02

BOS Bank: 50 1540 1098 2001 5562 4727 0009

KONTAKT

Olga Wozniak

tel. +48 697 998 206
o.wozniak@hospicja.pl
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