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Szanowna Pani Konsultant,

w odpowiedzi na pismo z dnia 20 wrze$nia 2022 r., w sprawie wskazania kierunkéw
dziatan Ministerstwa Zdrowia w zakresie planowanych zmian funkcjonowania
podstawowej opieki zdrowotnej (POZ), uprzejmie prosze o przyjecie ponizszych

wyjasnieh odnoszgcych sie do postawionych pytan.

1) Jak bed3a realizowanie swiadczenia pielegniarskie w istniejacych podmiotach
leczniczych?

W pierwszej kolejnosci wskazac¢ nalezy, ze ustawa z dnia 27 pazdziernika 2017 r.
o podstawowej opiece zdrowotnej (Dz.U. z 2021 poz. 1050, z pézn. zm.), zwana dalej
~ustawg o POZ”, wprowadzita nowy model organizacyjny POZ, ktorego realizacja jest
wdrazana etapowo w okresie do kohca 2024 r. Podstawg przyjetych rozwigzan jest
objecie pacjenta opiekg Zespotu POZ, w skiad ktérego wejdg lekarz, pielegniarka oraz
potozna POZ. Zgodnie z art. 34 ust. 2 przywotanej ustawy, oswiadczenia woli pacjentow
(0o wyborze $wiadczeniodawcéw) ztozone do Swiadczeniodawcow nietworzacych
Zespotu POZ tracg waznos¢ z dniem 31 grudnia 2024 r. Od dnia 1 stycznia 2025 r.

realizacja swiadczen podstawowych bedzie odbywata sie bowiem przez ww. Zespot.
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Jednoczesnie podkresli¢ nalezy, iz obecnie obowigzujgce przepisy prawa nie zagrazajg
funkcjonowaniu podmiotow pielegniarskich. Pielegniarki POZ, zgodnie z art. 11 ust. 2
ustawy o POZ, sg cztonkami Zespotu POZ. Prawo wyboru swiadczeniodawcy, okresla
natomiast art. 9 ust. 3 przywotanej ustawy, zgodnie z ktoérym swiadczeniobiorca moze
wybrac:

1) lekarza POZ, pielegniarke POZ lub potozng POZ u tego samego $wiadczeniodawcy
albo

2) lekarza POZ, pielegniarke POZ lub potozng POZ u réznych swiadczeniodawcéw, albo
3) lekarza POZ, pielegniarke POZ lub potozng POZ bedgcych swiadczeniodawcami

— tworzgcych Zespot POZ.

Jednoczesnie wskazacC nalezy, ze swojg waznos¢é zachowajg, rowniez po dniu 31
grudnia 2024 r., deklaracje wyboru do lekarza, pielegniarki i potoznej POZ,
nietworzgcych Zespotu POZ. Warunkiem zachowania wazno$ci oswiadczen woli po
wskazanym terminie bedzie natomiast nawigzanie wspétpracy przez wybranych przez

Swiadczeniobiorce lekarza, pielegniarke oraz potozng POZ.

2) Jak bedzie rozwigzany zakres wspoétpracy praktyk pielegniarskich z lekarzem
rodzinnym oraz innymi specjalistami?

Zauwazy¢ nalezy, iz sam mechanizm tworzenia Zespotu POZ opiera¢ bedzie sie na
nawigzywaniu wspoipracy pomiedzy $wiadczeniodawcami POZ, do ktérych
zadeklarowany bedzie dany swiadczeniobiorca.

Prace Zespotu POZ koordynuje lekarz POZ, ktory planuje i realizuje opieke lekarskg nad
Swiadczeniobiorcg w zakresie dziatan majgcych na celu zachowanie zdrowia,
profilaktyke chordb, rozpoznawanie i leczenie choréb oraz rehabilitacje
Swiadczeniobiorcy. Pielegniarka POZ planuje irealizuje opieke pielegniarskg nad
Swiadczeniobiorcg i jego rodzing, w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki chorob,
Swiadczeh pielegnacyjnych, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych. Potozna
POZ realizuje pielegnacyjng opieke potozniczo-neonatologiczno-ginekologiczng
w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki chordb, $Swiadczeh pielegnacyjnych,
diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych.

Zgodnie z art. 16 ust. 1 ustawy o POZ, wspodtpraca w ramach POZ polega na statej
wymianie informacji o $wiadczeniobiorcy oraz podejmowaniu wspdlnych dziatan przez
cztonkow Zespotu POZ, w zakresie niezbednym do zachowania zdrowia, profilaktyki,
rozpoznawania i leczenia choréb, pielegnowania oraz rehabilitacji $wiadczeniobiorcy.

Dziatania te wymagajg oddolnego nawigzania kanatdw komunikacji pomiedzy



Swiadczeniodawcami POZ i ustalenia zasad wspotpracy uwzgledniajgcych specyfike
i zasady organizacji pracy konkretnych podmiotéw wykonujgcych dziatalnos¢ lecznicza.
Zaznaczy¢ nalezy, ze powyzsze rozwigzania nie naruszajg samodzielnosci zawodowe;j
pielegniarek. Zespét POZ, niezaleznie od formy organizacyjno-prawnej, bedzie pracowat
W oparciu o zasade niezaleznosci zawodowej swoich cztonkdéw. Jednoczesnie zostanie
utrzymana mozliwos$¢ prowadzenia dziatalnosci w ramach POZ réznych podmiotéow
leczniczych oraz praktyk zawodowych (indywidualne i grupowe; lekarskie, pielegniarskie
lub potoznych).

Wspétpraca, zaréwno w ramach POZ, jak i z pozostatymi czesciami systemu ochrony
zdrowia, moze odbywac sie z wykorzystaniem systemoéw teleinformatycznych, srodkéw

komunikaciji elektronicznej lub publicznie dostepnych ustug telekomunikacyjnych.

3) Kto bedzie ptatnikiem sSwiadczen pielegniarskich?

Umowy o udzielanie Swiadczen z publicznym ptatnikiem (Narodowy Fundusz Zdrowia)
bedg zawierane na dotychczasowych zasadach, okre$lonych zarzgdzeniem
nr 79/2022/DS0OZ Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 29 czerwca 2022 r.
w sprawie warunkow zawarcia i realizacji uméw o udzielanie Swiadczen opieki
zdrowotnej w rodzaju podstawowa opieka zdrowotna (z p6ézn. zm.). Oznacza to, ze
umowa o udzielanie $wiadczen gwarantowanych w rodzaju POZ bedzie zawierana

odrebnie z kazdym swiadczeniodawca.

4) Jak bedzie wygladata opieka nad przewlekle chorym w domu?

Zgodnie z czes$cig | ust. 3 zatgcznika nr 2 do rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 24
wrzesnia 2013 r. w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu podstawowej opieki
zdrowotnej (Dz.U. z 2021 poz. 540, z p6ézn. zm.), Swiadczenia pielegniarki POZ
realizowane w domu $wiadczeniobiorcy, w tym réwniez w domu pomocy spotecznej,
odbywajg sie zgodnie z ustalonym dla swiadczeniobiorcy indywidualnym planem opieki.
Zakres zadan pielegniarki POZ okresla natomiast zatgcznik nr 2 do rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 27 listopada 2019 r. w sprawie zakresu zadan lekarza
podstawowej opieki zdrowotnej, pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej i potoznej

podstawowej opieki zdrowotnej (Dz.U. z 2019 poz. 2335).

Od 1 pazdziernika 2022 r. wprowadzone zostaty takze $wiadczenia opieki

koordynowanej. W ramach budzetu powierzonego zapewnia sie dostep do:



— badan diagnostycznych z obszaru kardiologii, diabetologii, chordb ptuc, alergologii
oraz endokrynologii — co pozwoli na skuteczniejsze wykrywanie najczestszych schorzen
przewlektych,

— konsultacji specjalistycznych: kardiologa, diabetologa, choréb ptuc, alergologa,
endokrynologa - ufatwi to prowadzenie opieki kompleksowej nad pacjentem, bez
koniecznosci kierowania go do lekarza specjalisty udzielajgcego swiadczen w ramach
ambulatoryjnej opieki specjalistycznej,

— wizyt kompleksowych z Indywidualnym Planem Opieki Medycznej — tym samym
poprawi sie opieke nad pacjentami chorymi przewlekle oraz przyczyni sie do wdrozenia
standardow opieki w chorobach przewlektych objetych koordynacja,

— porad edukacyjnych prowadzonych przez pielegniarki — ktore przyczynig sie do
poprawy jakosci opieki nad pacjentami chorymi przewlekle, jak réwniez poprawi to
kompleksowos¢ opieki, angazujgc w opieke pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej
(POZ),

Zatagczajgc powyzsze wyjasdnienia, wskazac nalezy, ze poziom POZ podlega obecnie
etapowemu procesowi szerokich reform. Kolejne wprowadzane zmiany starajg sie
natomiast odpowiada¢é  wymaganiom  zaréwno  Swiadczeniodawcéw,  jak

i Swiadczeniobiorcow.

Z powazanhiem

Michat Dziegielewski
Dyrektor
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